
ESCURSIONE IN MTB 
ACCOMPAGNA: Guida MTB Deepbike David Pastore Di Marzo 
PROGRAMMA: 
sabato 18: 
‣ ore 16.30 ritrovo al Rifugio “Nido del biancone“ (Capanne di 

Marcarolo - Bosio AL) 
‣ ore 17.00 partenza escursione-risalita monte Pracaban - 

monte Colma - località Cirimilla 
‣ ore 19.30 cena a base di prodotti locali all’Agriturismo 

“Cascina Cirimilla” 
‣ ore 22.30 ritorno al rifugio “Nido del biancone“ su strada sterrata in notturna 
‣ ore 00.00 sistemazione in rifugio per pernottamento 

domenica 19: 
‣ ore 9.00 colazione presso Trattoria “Olmi” (Capanne di Marcarolo - Bosio AL) 
‣ ore 10.00 partenza escursione-discesa località Ferriere - laghi Lavagnina - 

cascinotto Casaleggio Boiro - pineta Mornese - laghi Lavagnina - località 
Ferriere - Capanne di Marcarolo (possibili modifiche da concordare con i 
partecipanti) 

‣ ore 17.30 ritorno al Rifugio “Nido del biancone“ 

COSTI: Euro 50,00 a persona tutto compreso 
tranne il pranzo al sacco di domenica  

MINIMO 10 - MASSIMO 20 PARTECIPANTI 

POSSIBILITÀ DI NOLEGGIO DI MTB A PEDALATA ASSISTITA E IMPIANTI LUCE 

SAB - DOM

AGOSTO
18-19

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA (entro venerdì 17 agosto) 
David Pastore cell 393.9330687 cell 366.4864739   

email pastoredavid79@gmail.com   
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