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LE HERBATIONES 
ALLA SCOPERTA DEL PRATO 

FINALITA’ 
L’ambiente prativo, un tempo molto diffuso nell’area di Marcarolo, rappresenta un luogo di grande interesse 
naturalistico e antropologico, in particolare in questo momento storico dopo decenni di abbandono delle nostre 
montagne. Il progetto prevede, attraverso il gioco, il riconoscimento delle numerose specie animali e vegetali 
presenti e le principali pratiche legate all’allevamento (la lavorazione della lana e la produzione della formaggetta 
di Capanne). 

DESTINATARI 
Gruppi, centri estivi, associazioni, privati 
Età consigliata 5/14 anni 

OBIETTIVI 
• Rendere consapevoli i partecipanti della ricchezza delle forme di vita presenti in un habitat naturale 
• Riflettere sul rapporto uomo – natura 
• Conoscere le attività antropiche di Capanne di Marcarolo di ieri e di oggi 

PROGRAMMA 
• Visita all’ Ecomuseo di Cascina Moglioni e delle sue pertinenze 
• Giochi finalizzati al riconoscimento delle principali specie presenti nei prati delle cascine Moglioni e Merigo 
• Pic-Nic sul prato con degustazione della formaggetta delle Capanne 
• Visita alla cascina Salera, luogo di produzione della formaggetta delle Capanne 

METODOLOGIA 
Proporre degli interventi e delle attività finalizzate a motivare e a coinvolgere i partecipanti in modo attivo, 
responsabile e personale. 

COSTI 
Proposta di un giorno euro 135,00 

REFERENTE 
Guida Ambientale Escursionistica dott.ssa Elisa Arecco 
cell 333.5737565; e-mail iael.arecco@gmail.com 

 

____________________________________________________ 
Ente di Gestione delle Aree Protette dell’Appennino Piemontese 
Via Umberto I, 32/A 
15060 Bosio (AL) Italia 
Tel/Fax +39 0143 684777 
areeprotetteappenninopiemontese@ruparpiemonte.it 
areeprotetteappenninopiemontese@pec.it 
www.areeprotetteappenninopiemontese.it 
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