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SOGGETTI E AZIONI   Entities and actions 
Local community: Unitre Mornese Association 
Students aged 10-14 
Cultural meetings - Survey - Cooking workshops  
COMUNITÀ LOCALE: ASSOCIAZIONE UNITRE MORNESE 

STUDENTI 10-14 ANNI 
INCONTRI-COMPILAZIONE QUESTIONARI-LABORATORI DI CUCINA

TEMI AFFRONTATI   Topics 
-Research on food and traditional recipes 
-Landscape and dietary habits change study 
-RICERCA SUL CIBO E SULLE RICETTE TRADIZIONALI 
-STUDIO SUL CAMBIAMENTO DELLE ABITUDINI ALIMENTARI E DEL PAESAGGIO

www.areeprotetteappenninopiemontese.it
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OBIETTIVI   Goals

TEMPI   When 
April 2022 - December 2023 

APRILE 2022-DICEMBRE 2023

PRODOTTI FINALI   Final results 
-Creation of a digital archive 

-Elaboration of an ecomuseum’s dish to be proposed to local restaurants  
-REALIZZAZIONE DI UN ARCHIVIO DIGITALE 

-ELABORAZIONE DI UN PIATTO DELL'ECOMUSEO DA PROPORRE AI RISTORANTI LOCALI

www.areeprotetteappenninopiemontese.it

-Promote cultural exchange and knowledge transmission 
-Highlight the cultural role of women 
-Educate on biodiversity 
-Enhance local history and culture 
-Increase the melting pot through different countries dishes 
-Encourage healthy and sustainable nutrition

-PROMUOVERE IL CONFRONTO CULTURALE E LA TRASMISSIONE DEL SAPERE 
-VALORIZZARE IL RUOLO CULTURALE DELLE DONNE 
-EDUCARE ALLA BIODIVERSITÀ 
-VALORIZZARE LA STORIA E LA CULTURA LOCALE 
-PROMUOVERE LA CONOSCENZA DI CULTURE DIVERSE ATTRAVERSO I PIATTI 
TRADIZIONALI DI ALTRI PAESI 
-PROMUOVERE UN'ALIMENTAZIONE SANA E SOSTENIBILE


