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Prefazione

Da tempo ormai ¢ venuto meno presso le nuove generazioni il piacere di ascoltare storie. La loro immaginazione ¢
pervasa, infatti, fin dai primi anni da una congerie di immagini contraddittorie che le televisioni riversano su di loro a
ritmo sempre pill incessante. Immagini cosi frammentate dagli spot da ridurre la capacita di attenzione e di percezione
logica dei nostri ragazzi a livelli minimi, appena sufficienti per un immaginario collettivo che pare ormai soltanto un
puzzle delle inferenze pit banali del consumo.

Eppure, ogniqualvolta si riesce a proporre loro una storia nel senso classico del termine, ecco che si riaccende
I’interesse incantato dei fanciulli per il racconto, come se ne avessero bisogno e non aspettassero altro che sentir
raccontare.

E qui interviene un altro elemento nella questione: la capacita di raccontare. Perché un conto ¢ leggerlo un racconto,
e un altro sentirlo raccontare con gli opportuni cambi di tono e di registro e con una sapiente costruzione della
suspense. Quando un tempo i contafére raccontavano nelle stalle o vicino al fuoco delle cucine, non volava una mosca,
e i ragazzi, ma non solo loro, pendevano dalle loro labbra trasportati in un mondo di sogno che li ripagava di vite amare
e disagiate.

Ma oggi, chi oggi ¢ piu capace di raccontare? I vecchi, relegati a ruoli sempre pitt marginali nella vita delle famiglie,
hanno perso I’entusiasmo e la memoria, e i giovani non ci credono e usano il termine “favola” nella sua accezione piu
negativa. Non si rendono conto che nelle fiabe e nelle favole c’era la trasmissione di messaggi etici e di vita che
contribuivano in modo determinante alla formazione delle nuove generazioni. E che tali messaggi potrebbero avere lo
stesso significato anche per la loro, cosi priva di punti di riferimento.

Sta in queste considerazioni la ragione di questa raccolta e del modo in cui si € giunti ad essa. Ci eravamo resi conto
che un patrimonio di fiabe, favole e racconti in poco tempo sarebbe sparito con gli ultimi suoi depositari, coloro che
avevano le loro radici anagrafiche nei primi decenni del ‘900. E che quindi, se non volevamo restare privi di una fetta
importante di immaginario popolare, dovevamo correre ai ripari e cercare di recuperare questi antichi saperi le cui
origini si perdevano talora nella notte dei tempi. Fu cosi che, nel 2004, decidemmo di indire un concorso, denominato
“Favole dell’Oltregiogo”, indirizzato alle scuole elementari e medie del territorio, invitando insegnanti e alunni a
scavare nella memoria dei nonni e degli anziani in generale.
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[a storia di Angelo (‘ngirin)

Germa & un piccolo paese vicino al mio. Si racconta che tanti anni fa c'era un uomo che viveva da sofo, in compagnia sofa-
mente di una capra. Era povero, non aveva vestiti e neanche scarpe, quindi camminava scalzo sia d’estate che d'inverno. Era

di animo buono e, nonostante [a sua poverta, era felice e si rendeva simpatico alla_gente. Un giorno decise di costruire
una carriofa nuova; fo fece all'interno deflla staffa dove viveva fa sua capretta. Siccome vofeva fare una gran bella

carriofa, ci mise tutto [ impegno e fa sua opera riusci affa_grande, ma... tanto grande che al momento di portarfa
fuori non passava dafla porta.

T vicini fo canzonarono, ma fui non si perse d'animo: smontd pezzo per pezzo [a sua carriofa e [a ricostrui nel-
[aia della sua casa.



fouigino il vecchiettino

In un paesino di montagna, Molini, c'era un nonnino tanto vecchio e povero che non aveva neanche da mangiare.

Un giorno decise di fare qualcosa.

Ando nel bosco e accese un fuoco.

Prese una pentola e ci mise due sassi belli bianchi bianchi.

fa pentofa boffiva... boffiva... bofliva, e tutta fa gente def paese, curiosa, giunse dal vecchietto per vedere cosa c'era in pentofa.
Il vecchietto disse: “Una minestra di sassi. Pero, se ci fosse un pezzetto di carne, sarebbe pisr buona”. Alfora tutti insie-
me gli portarono un pezzo di carne, e ‘sta pentola continuava sempre a boffire e bolfire, e ancora a bofTire.

C'era un ottimo profumo.

Perd il vecchietto continuo a famentarsi, dicendo: "Se ci fosse una cipolla, un po’ di sedano, una carota e tutti i sapori,
sarebbe ancora pidr buona”.

& tutti gfi portarono di tutto.

Quando questa minestra “di sassi” fu cotta, ne mangiarono tutti e il vecchietto era fefice, perché se ci si
aiuta stiamo bene tutti.

I Raccolta da Mapuela Yepturive pel povembre 2004. Zona di provevienza: Gocalita Molini (Yoltaggiol. Fonte: povno.







Martino il maiale

Questa ¢ [a storia del maiale Martino.
Molto tempo fa un contadino decise di comprare un maiale per farne dei prosciutti e dei salami.
Il contadino era perd un grande appassionato di tartufi e trascorreva tutto il suo tempo [ibero in giro per il bosco con i cani.
L cani e il maiale Martino erano sempre insieme, fiberi di scorazzare nellaia.

G'amicizia fra i cani e il maiale fece si che anche if contadino si affeziond a Martino. Ll contadino non perdeva occasione per anda-
re alla ricerca di tartufi con i suoi cani, e tutte [e volte che partiva MNartino restava [i a_guardare con il muso appoggiato allo stec-
cato con aria triste. T mesi passarono e MNartino divento un maiale grande, tanto che fa moglie decise di farne buoni salami.

Ll contadino pero, el frattempo, si era affezionato al maiale e trovava sempre scuse per non ammazzarfo.

f5a mogfie si arrabbio e decise di impedire al marito di andare affa ricerca dei tartufi e chiuse i cani nefl recinto, nascondendo fa chiave.
Questa volta il contadino doveva veramente decidere tra il maiale Martino e [a sua grande passione, i tartufi.

Oi sedette cosi pensieroso sulla staccionata che circondava ["aia e Martino lo guardo, come se avesse capito tutto.

A un tratto Martino scappo via dall'aia e si mise a correre verso il bosco di nocciofe.

Ll contadino gfi corse dietro, ma quando riusci a raggiungerfo vide con stupore che fMartino aveva scavato una buca e trovato
un enorme tartufo.

fa_gioia del contadino fu tanta che, quando tornd a casa, riusci a copvincere [a mogfie a tenere il maiale. Fu cosi che Martino
diventd un bravo “maiale da tartufi” e un grande amico per tutta fa famiglia.
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Nonno Pinotto

Questa & fa storia che nonno Pinotto raccontava sempre a suo nipote andando nel bosco a fare fa fegna.

C'era una volta una famiglia povera che viveva in un cascinotto.

&ra davvero povera, e il cibo non bastava per sfamare tutti.

Tutti i giorni nonno Pinotto e suo nipote mangiavano if sofito pezzo di pane raffermo, e solo Pinotto o condiva con dei
frutti piccoli che assaporava con gusto.

Ogni volta il nipote chiedeva: “TNe voglio anch'io”, ma il nonno gli rispondeva sempre con fa stessa frase:

“Riva sotto riva / Barbarossa che dormiva”. Egli non capiva il significato di quella frase e rimaneva sempre a bocca asciutta.
Gli anni passarono e il bambino divento un ragazzo che, con i suoi amici, si vantava di essere un bravo boscaiofo e cono-
scitore def bosco, ma nella sua testa aveva sempre in mente quella filastrocca.

In una giornata fredda si accorsero sofo a mezzogiorno di non aver portato con sé nulla da mangiare.

Dopo aver trovato in mezzo a un cespuglio un grappolo di frutti rossi, in un fampo gfi torno in mente fa frase del nonno.
“Ge fragole! be fragole " penso “Ecco che cosa mangiava il nonno”.

'I.rsigniﬁcato di questa storia € che spesso, per troppa pigrizia o sicurezza, non si osserva con attenzione cio che ci circonda.

I Raccolta oralmente da Carof Fasciolo pel novembre — dicembre 2004. Zona di provenienza: Ovada. Fonte orale: papa Marco (tramandata dal poppol.
At |
Pecieét

C'era una volta, in un paesino del Piemonte, un anziano un po’ tocco, che girava senza meta per il paese; tutti fo sopran-
nominavano Peciet”.
Tra [e cose strane che faceva, una in particofare & pili nota: d’estate portava il cappotto, e d'inverno fa mantefla.

Quando passava tutti gfi chiedevano: "Ma perché, Peciet, d'estate porti il cappotto?”. & fui
rispondeva sempre: “OSe ripara dal freddo, riparera anche dal cafdo!”.
Questa ¢ una storia di Cremolino, che risale al 1930, prima della Seconda Guerra
Mondiale.

Raccolta oralmente da Erica Grillo el povembre — dicembre 2004.
Zova di provevienza: Cremolino. Fonte orale: nopno Fredo Griffo.




San Sebastiano e San Horenzo

Nel giorno del suo onomastico, il 20 gennaio, San Sebastiano invito San Horenzo a casa

sua a pranzo.

San Lorenzo accettod [invito e si reco da San Sebastiano che aveva preparato un otti-

mo pranzetto.

Oi sedettero a tavola e iniziarono a parfare e a mangiare; era tutto perfetto, tranne una

cosa: tutte [e finestre e [e porte della casa erano spalancate.

OSan Lorenzo aveva freddo e chiese gentifmente a San Sebastiano se poteva chiuderle, ma

OSan Sebastiano rispose che era casa sua e a fui stava bene cosi.

Oan Lorenzo decise di ricambiare [invito: if 10 Agosto, il giorno del suo compleanno, invito a pranzo

OSan Sebastiano. Era una giornata dal caldo torrido e San Lorenzo chiuse tutte [e finestre; San Sebastiano gfi chiese gen-
tilmente se poteva aprire per far circofare un po’ ['aria, ma San Gorenzo rispose: “Questa volta siamo a casa mia e faccia-
mo come voglio io”.

Fu cosi che San Gorenzo ricambio [invito in tutti i sensi.

I Raccolta orafmente da Chiara Primo vel novembre = dicembre 2004. Zova di provenienza: Tagliolo Monferrato. Foote orale: nopno Giuseppe Primo.

Racconto popolare

&ra autunno, tempo in cui si raccoglievano e mangiavano fe castagne. He donne del paese andavano ogni giorno dal parro-
co a famentarsi che [e castagne erano troppo grosse e faticavano a mangiarfe.

I parroco, stanco di quelle famentefe, organizzo un pellegrinaggio per cercare di risolvere fa situazione; per parteciparvi,
bisognava essere a digiuno da almeno un giorno e non portare con sé del cibo.

Partirono fa mattina molto presto, e camminarono per molte ore nei monti per raggiungere un santuario e fi pregare.
Ritornarono a casa [a sera tardi percorrendo nuovamente molta strada.

Giunti a casa, essendo molto affamati, mangiarono [e castagne.

Il giorno dopo il parroco chiese foro se il pefllegrinaggio avesse avato buon esito e foro risposero: "Otru ché: quéfe gros-
se & metirmu in buca a troie a troie e quéie cininn-e a béle brancoie” (“Altro che: quelle grosse fe mettevamo in bocca a tre
a tre e quelle piccole a belle manciate”.

I Aptovella Rabbia, afuppa di seconda elementare, ba fatto upa ricerca afla scoperta di vecchie storie presso la_propria famiglia, originaria di Carrosio.
Il nonvo Beppine le ba raccontato [e storie che sua noppa, fa trispoppa Niina, raccoptava a fui quando era bambino e che fui ha mantenuto vive raccoptandole, a sua volta,
ai propri figh e ai vipoti. Ga prima ¢ upa fiaba: “Prezzemolina” (vedi pag. 34), fa seconda, senza titofo, (abbiamo chiamata: “Racconto popolare”.






Pipeita

Pipeita era up ciabattino che abitava, tutto solo, a Bosio, in
“Praghe”. Ho chiamavano cosi perché non si separava mai daffa sua amata pipa.

accanto un bellalbero di mefe.

Spesso i bambini prendevano di mira quest'albero per derubarfo dei suoi frutti.
Tutte e mattine Pipeita partiva con il suo sacco in spalla e [a sua pipa in bocca e si dirigeva verso [a “Trattoria
del Canto” per raccogliere tutte [e scarpe da aggiustare e consegnare quefle riparate.

Ogni tanto Pipéita si fermava con gli amici a bere un bicchiere di vino all’ osteria.

T bambini def paese gfi facevano i dispetti e fo prendevano in giro e, spesso, per farlo arrabbiare aprivano if suo sacco por-
tando via qualcosa .

Pipeita si arrabbiava moltissimo e i bambini , el vederlo furente, si divertivano ancora di piin

Un giorno, tornando a casa, incontrd tre uomini sull’ uscio della sua baracca.

o stavano aspettando, avevano fame, erano stanchi e chiedevano a Pipeita ospitalita.

L( buon vecchio diede foro da mangiare e un posto per dormire nefla cascina .

Lf giorno dopo i tre uomini fo ringraziarono e prima di andarsene gli fecero esprimere tre desideri.

Pipeita voleva, prima di tutto, che nessuno gli rubasse pii fe mefe dal suo albero.

If colpevole non avrebbe piti potuto scendere daflalbero .

Come secondo desiderio Pipeita avrebbe voluto che nessuno potesse pii toccare if suo sacco e come terzo, visto che
amava fumare, che fa pipa fosse sempre caricata di buon tabacco.

Uno di foro , prima di andarsene, disse :"Lo sono il Signore ed esaudird i tuoi desideri!”.

Pipeita visse tranquillo per un po’ di tempo. L[ tabacco non gfi mancava mai e i bambini, in effetti, non gfi facevano
pit dispetti e non si avvicinavano pi al suo sacco di scarpe.

(4
Quando si arrivava in cima alla safita, si vedeva la baracca dove abitava con ‘




Dopo un po’ di tempo fa morte busso alla porta di Pipeita.

og &
oz O

fui, pero, non si sentiva ancora pronto per morire e, allora, offri alla morte

una defle sue mefe facendola safire suflalbero.

g y ? >a morte, cosi, non poteé pilr scendere .

“Aua ti ghé , staghe!” ("Ora ci sei, stacci!”") fe disse Pipéita .
, Ba morte rimase, cosi, intrappolata sull'albero di mefe di Pipéita.
Dopo un po’ di tempo el paese non moriva pili nessuno e San Pietro si rivolse

a Pipeita per copvincerfo a fiberare fa morte che doveva continuare a fare if suo [avoro.
Dipeita si fece un po’ pregare, ma, alfa fine, fece un patto con San Pietro: fibero fa morte
che, in cambio, non o avrebbe piir cercato. Dopo molti anni, perd, Pipeita si sentiva troppo vec-
chio, troppo solo e troppo stanco di vivere e, cosi, chiamo [a morte, ma essa non arrivo rispettando

(accordo stipulato mofto tempo prima.
Alfora Pipéita chiese di poter andare a visitare il Paradiso. Cosi accadde.
Purtroppo San Pietro non volle farlo entrare, ricordandogli gli accordi.

Pipeita, sconsolato, non si perse d'animo. Proprio non se [a sentiva di tornare sufla terra.
Chiese, allora, al santo il permesso di dare softanto un'occhiata.
Appena fe porte del Paradiso si aprirono ["astuto uomo fancié il suo sacco all'interno e, con fa scusa di riprendersefo visto che
nessuno poteva toccargfieflo, entro anche [fui.
Pipeita entro cosi in Paradiso fasciando San Pietro a bocca aperta e rimanendoci per sempre.
Da quel giorno tutti quelli che entrano in Paradiso vedono Pipeita di Bosio, (4, af fianco di San Pietro, seduto sul suo sacco,
che, come sempre, fuma una pipa di buon tabacco.

Emanuela Massa, mamma di Davide, ha fatto una ricerca alla scoperta di fiabe e feggende def territorio intervistando parenti, amici e conoscenti originari di Bosio e di Alice, fra-
ziope di Gavi.
Dopodiché & venuta i classe e ci ba fatto regalo di tre storie, molto antiche ¢ di provenienza diversa.
La prima, dafl titolo “Pipéita’, fe ¢ stata raccontata dalla signora Gemina Ghio di Bosio.
Gemina ricorda che questa storia, che parra fe vicende di un persopaggio realmente vissuto in paese diversi anpi fa, ¢ stata raccontata dal padre a fei e af fratello Efigio quando
erano bambini e, in mancanza defla tefevisione, si trascorrevano [e serate in compagnia davanti al calore del fuoco.
Eligio, if fratefllo di Gemina, é stato maestro in Bosio per diversi decenni ed” educatore di diverse_generazioni di bambini.
ba secopda, “Giuanin” (vedi pag. 57, ¢ stata raccontata a Emanuela daflo zio, il signor Domenico Massa, che ricorda di averfa appresa dal padre, fo zio Balin.
Infive, lultima storia, daf titolo “Puchetéin” (vedi pag. 21, le é stata raccontata dafla zia, signora Giva Carrea.
La zia Gina, insegnante di scuola efementare a Morpese, ricorda di aver raccontato questa storia ai suoi afupni e di averla ascoltata, invece, da sua madre Marcelliva, fa

bisponna di Davide.



T folfetti calzofai

C'era una volta un calzofaio cosi povero da non avere piti nemmeno un paio di scarpe nella sua bottega.

Una sera taglio il cuoio in modo che fa mattina successiva fosse pronto per fabbricare [e scarpe.

Si sentiva un po’ debole, e cosi se ne andd subito a dormire.

Ha mattina dopo si alzo, ma appena entrato nella bottega vide delle scarpe gia pronte per essere vendute.

Rimase sbalordito, affora prese [e scarpe e [e mise subito in vetrina.

Poco dopo arrivo un signore che chiese di provarle, gli piacquero, e e compro af prezzo richiesto.

fa sera il calzofaio taglio if cuoio per favorarfo fa mattina successiva, ma quando si afzo ed entro in bottega trovo di nuovo
due paia di scarpe; e di nuovo non mancarono i compratori che pagarono il calzofaio profumatamente, ed egli poté cosi com-
prare il cuoio per quattro paia di scarpe.

Ha mattina dopo, trovo fe quattro paia di scarpe ben cucite, e [a storia andd avanti per settimane.

Il Natale era vicino; il calzolaio, una sera, tagfio il cuoio; era come al sofito sul punto di andare a dormire, quando penso
che fosse meglio andare a vedere il suo aiutante misterioso.

Oi nascose nella bottega e a mezzanotte comparvero due ometti che si sedettero davanti af deschetto del calzofaio.

&gli rimase sbalordito dalla vefocita con fa quale favoravano.

a mattina dopo, il calzofaio decise di ringraziare gfi ometti, confezionando dei vestitini e si mise af [avoro.

Quando tutto fu pronto, sistemd i vestitini sul balcone e aspettd gli ometti.

A mezzanotte gli ometti videro i vestitini al posto del cuoio.

Tndossarono tutto, si_guardarono e, pieni di gioia, cantavano dicendo che non vofevano pilr essere calzofai e che stavano
bene con i vestitini.

Dopo quella notte gli ometti non tornarono mai pidi, ma il calzoflaio tanto non ne aveva pis bisogno, perché era gia ricco e

fefice.

Raccolta da Monica Bisio pel povembre 2004.
Zona di_proveniepza: Yoltaggio. Fonte: popna Teresa.







5'orso

Molti anni fa, in un paese di campagna, viveva una povera famiglia di contadini. T padre,
per sfamare i suoi numerosi figfi, lavorava duramente fe terre dei padroni.

Un giorno fu chiamato dal Padre Superiore per falciare il grano. Felice di poter guadagnare un
po’ di denaro, incomincio a svolgere con impegno i favoro, quando, improvvisamente, vide un enorme orso

avvicinarsi e allora, spaventato, corse a casa. & cosi non fu pagato perché non aveva terminato il favoro.
£'anno successivo i Frati gfi diedero nuovamente questo compito e avvenne o stesso episodio. LI contadino, molto
defuso da questa serie di eventi sfortunati, incomincio a sospettare di un imbroglio.

Fu cosi che il terzo anno, determinato el concludere if proprio favoro per ricevere fa sua meritata ricompensa, portod con
sé il figlio pii1 piccofo e fo mise sopra un albero a controffare ogni movimento dei Frati. 5'uomo aveva quasi falciato tutto
il campo quando if figlio disse: “Papo, u sciérta u fro”. T contadino rispose: “Hascia cu sciérta”. Tl ragazzo disse: “Papo,
u fro arruitta anta sobia, papd, u fro u d'vénta n' ursu. Papo, Mursu u véna chi”. Tl contadino continud a tagliare il grano
e, quando lorso si avvicind, ¢fi disse: “Ya an (4, ursu, ch’ at taiu i piutigni”; ma lorso non si spostd dal campo e [uomo gfi

taglio una zampa.

Dopo aver finafmente falciato tutto il campo di grano, ando al convento, dove venne pagato, e chiese di incontrare il Padre
Ouperiore per ringraziarfo personalmente; ma i frati inventarono defle scuse per giustificare fa sua assenza. Con insisten-
2a ottenne un colloquio e notd, immediatamente, che il frate aveva un braccio senza fa mano che cerco di nascondere. T con-
tadino, molto arrabbiato, si fece pagare il [avoro svolto negli anni precedenti e poi gfi diede un sacco di bastonate.

Raccolta da Agpese e Beatrice.







W~ \s<_(f,’ Puchetein

Tn una povera casetta, nelle vicinanze di un bosco, vivevano un taglialegna, fa mogfie e i foro

numerosi figli. Tf piti piccofo di questi era cosi minuto che tutti fo chiamavano “Puchetéin”, perd era
wne  anche, rispetto agli altri, il pid furbo e if pi agile.
9 Un giorno Puchetéin, mentre se ne stava su di un albero a mangiare dei fichi, vide arrivare un uomo gran-
de e grosso che teneva sulle spalle un sacco.
Costui, che in realta era un orco cattivo, appena vide il bambino si fermo e con voce gentile comincido a
dirgli:"Puchetéin, Puchetein, cacime zu in fighein!” ("Puchetéin, buttami gidr un piccolo fico!”)
“&h, no! Cirininni!” ("Marameo”] rispondeva il bambino che aveva gia intuito i tranello.
['orco, pero, insistette tanto che, alla fine, il bambino, per fiberarsi dell'orco, si sporse per fanciargfi up fico e... fini
per essere catturato!
'orco tofse dal sacco i suoi stivali magici e vi rinchiuse il povero Puchetéin.
Tndosso gli stivali che gli permettevano di viaggiare a_gran velocita senza faticare e, in un attimo, raggiunse [a sua casa
sui monti.
Appena arrivato mostro il bambino afla moglie e fe chiese di cucinarfo, ma fa donna disse al marito che il bambino era
troppo magro e che conveniva aspettare qualche giorno. Puchetéin venne rinchiuso in una gabbia, nefla speranza che,
mangiando di pid, diventasse pia grasso.
Ogni giorno fa donna portava al bambino gustose pietanze, poi si avvicinava afla_gabbia perche non ci vedeva
tanto bene e chiedeva al bambino di mostrargli up ditino per controffare se era ingrassato un pochino.
Puchetéin, che era molto astuto, fe allungava, invece, un chiodo.
T giorni passavano e il dito di Puchetéin era sempre pia magro. ~>
G'orco si stanco di aspettare e ordind alla moglie di preparare un pentofone d'acqua per cuci-
nare i bambino; poi ando in cerca di fegna per accendere il fuoco.
Fortunatamente [a donna, nefla fretta, dimentico di chiudere fa gabbia e Puchetéin riusci, cosi, a uscire

senza essere Visto.
Scivold fuori dalla gabbia e, pian pianino, prese tutte fe monete d'oro dell"orco, infifo i suoi stivali magici e, in
pochi secondi, raggiunse fa sua casa. Grande fu fa_gioia dei suoi genitori e dei fratelli, perché fo avevano ritro- g
vato e, grazie a [ui, erano diventati ricchi.

Da quel giorno non patirono piir fa fame e vissero insieme felici e contenti.

{vedi pag. 16).







Maddalena

C'era una volta un prete che viveva in un paese con [a sua serva, cioé fa perpetua, di nome Maddalena. Ho aiuta-
va anche un sacrestano, che si chiamava Giuanin, che aveva a casa cinque figl da sfamare e si prestava a svolge-
‘ re qualsiasi tipo di favoro in chiesa.
q* Tutti gli anni, questo Reverendo uccideva dei grassi porci per il pranzo natafizio che offriva agli aftri preti.
Tutta questa abbondanza, perd, non sfiorava nemmeno Giuanin che continuava a rimanere a bocca asciutta, fui e
[a sua famiglia.
Quando anche quel Natafle i porci furono uccisi, Giuanin entrd nella cantina e prese un grosso pezzo di maiale con
il quale doveva sfamare i suoi tanti figliuofi. Torno a casa tutto soddisfatto dicendo ai suoi famigliari: “Fidi, que-
sto Natale mangeremo in abbondanza anche noi”.
Al mattino, Maddalena si accorse deflfa mancanza del gran pezzo di maiale. Subito pensd a Giuanin, poiché sape-
va che [a sua numerosa famiglia non era mai sfamata. Allora corse dal prete: “Reverendo, reverendo, questa volta
Giuanin ['ha fatta grossa! fa rubato un pezzo di carne”. Ma if prete disse: “Giuanin? Tmpossibile, me fo avrebbe
chiesto! Ti stai sbagliando, fMNaddalena! Comunque sia, bisogna trovare qualcosa daltro da offrire al banchetto con
i miei amici Parroci".
Ma Maddalena, che non aveva molta simpatia per il sacrestano, continuo a sostenere [a sua idea, anzi, convinse il
prete a [asciarfe attuare un piano per scoprire [a colpevolezza di Giuanin. Si fece nascondere dentro un baufe, dopo
aver fatto dei fori per poter respirare. Quando Giuanin ando in chiesa if prete gfi disse: “Senti, ho poco posto qua
in chiesa, _percf)e', come sai, aspetto ospiti, quincﬁ mi chiedevo se Jpotevi _prer)(fere con te per una sera questo ingom-
brante baule e portarfo a casa tua. Stai attento, ¢ molto deficato e se cade per terra si rompe. Me fo riporterai
poi”. Giuanin, furbo, aveva capito che dentro i baule c'era Maddalena che o voleva spiare, percio, appena arrivo
a casa, buttd con forza il baule sul pavimento e Maddalena fece cuack.
Ll giorno di Natale, Giuanin alzo fa voce apposta per farsi sentire da Maddalena e disse: “Figliuofi, oggi abbiamo
da mangiare defl bel maiale fresco, regalatoci daf parroco. fMNangiate dunque, poiché non & da tutti i giorni avere cibo
cosi buono e in abbondanza’; e fu alfora che Maddalena penso: “Ecco, avevo ragione io, & fui il fadruncofo... quan-
do verra a saperfo il signor parroco!!!!”.
Ma Maddalena non fece in tempo a dirfo af prete poiché, durante fa notte, mori.
'indomani, Giuanin consegné if baule af prete con deficatezza e noncuranza, ma quando if prete [apri vide
Maddalena morta soffocata. Alfora raccontd tutto a Giuanin: “Sapessi, Giuanin, cosa & successo....




o dicevo io a Maddalena che era pericoloso e poi, pensare male di te...ma fei ha voluto fare di testa sua e ora, cosa fac-

cio? M devi aiutare!” T sacrestano disse: “Ma cosa siete andato a pensare, un uomo onesto come me! Ho sapete o no che
io ve fo avrei chiesto prima di prenderfo”. “Ma & quello che fe dicevo io, che non potevi essere stato tu: sei il mio sacresta-
no di fiducia... comunque, ora devo sbarazzarmi def corpo, perché, se [0 viene a sapere [a pofizia... guarda Giuanin, occu-
patene tu, ti dard cibo e sofdi per i tuoi bambini”. Dapprima Giuanin non voleva, ma poi accetto, pensando gia a cosa fare.
Quella notte, posiziono Maddalena davanti alla porta del dentista,dopo averfe fegato attorno al mento un fazzoletto come
chi ha tanto mal di denti. Poi, busso qualche volta e aspetto; dopodiché busso di nuovo e, quando senti che stavano arri-
vando, si nascose. Ll dentista apri e Maddalena cadde gi per fe scale. Alfora if dentista disperato diceva: “Ob, povero me,
adesso come faccio? fMaddalena & venuta a farsi curare il dente e io ['ho sbattuta gitr dafle scafe. H'unico che mi pud aiu-
tare & Giuanin”.

o fece chiamare, gfi racconto tutto e gli promise sofdi e cibo se avesse portato via fMaddalena.

Affora il sacrestano si carico sulle spalfe fMaddafena e fa poso davanti alfa porta di un'osteria. Busso qualche volta e si
nascose quando senti [oste che diceva: “Yefoci, che volete, questa ¢ una serata redditizia!”. Non fece in tempo a finire fa
frase che apri di cofpo a porta e Maddalena fini gitr in fondo alle scafe. H'oste disse: “Of no, cosa ho fatto! Era Maddalena;
sicuramente [e serviva qualcosa per [a chiesa e io ['ho fasciata cadere giir cosi perché ero troppo indaffarato con i miei clien-
ti... povero me, povero me... ['unica & che chiami Giuanin”. Cosi fece. Giuanin accettd sofo dopo che gfi fu offerto up bigliet-
to con scritto che egli, per cinque mesi, avrebbe potuto mangiare gratis in quella osteria.

Giuanin, stufo di far ricadere Maddalena gia dalle scale, aspetto un gruppo di briganti, mise Maddalena in un sacco e fece
finta di essere preoccupato per il prezioso peso che portava. T briganti pensarono che il sacco fosse pieno d’oro e copvin-
sero Giuanin a farsi aiutare a portarfo da foro. Giuanin, che si aspettava soflo questa foro richiesta, subito fece finta di non
volerne sapere, ma poi accetto. T briganti accelerarono e Giuanin raflento.

Appena non vide piir i briganti, si giro, prese una scorciatoia e fifo dritto a casa sua dove racconto tutto alfla sua famigfia.
Da quef giorno fui e i suoi figliuofi vissero senza pia problemi grazie ai beni ricevuti daf parroco, daf dentista e dalloste.

Trisobbio

C'era una volta un paesino piccolo che si chiamava Trisobbio; ci abitavano tante persone perché era un paese molto feflice
e sereno.

Il re e fa regina erano molto bravi e gentili, e avevano una figlia che si chiamava &lena che aveva 18 anni; era alta, capel-
i biondi, funghi e mossi, e aveva gfi occhi azzurri come il ghiaccio.



Ma un giorno il cieflo si oscurd e apparve un drago che volava sopra fa torre. ba principessa &lena ando a vedere cosa
stava succedendo e vide il drago che, con [e sue zampe, [a prese e fa porto dal mago Malfoi che era innamorato di fei e
voleva sposarfa; ma &Elena non voleva perché era innamorata del principe di Montaldo, il cui nome era Edoardo.

Anche [ui era innamorato di fei e decise di partire con il suo cavallo per safvarfa.

Arrivo alfa dimora del mago e vide [a principessa rinchiusa; ma il mago si accorse deflla sua presenza, fo sfido a duello e perse.
Ritornarono a casa e il Re [i fece subito sposare e sul castello fece dipingere il ritratto di &fena e Edoardo, che vissero
insieme piti di cento anni, amati da tutti per fa foro gentilezza e generosita.

Raccolta oralmente da Serepa Giacobbe el novembre = dicembre 2004. Zova di provenienza: Ovada. Fonte orale: fa popna.

e scarpe di steffe

C'era una volta una bambina moflto buona, ma aftrettanto povera.

I sogno di questa bambina era queflo di avere un paio di scarpe comode, decorate con fe stefle e fa funa.

Un giorno suo papa, dopo aver radunato tutto il suo denaro, si reco al mercato; prima che partisse, fa bimba fo prego di
portarle fe scarpine che desiderava tanto.

If padre si incammind, ma quando ritorno fa figlia, che gli era corsa incontro tanto speranzosa, vide che ad aspettarfa ¢'era-
no i sofiti zoccoli freddi e duri.

Non 0s6 dire niente, ma [a sera, giunta nel suo lettino, scoppid a piangere.

A un certo punto in sogno vide entrare nella sua cameretta una fatina dal fungo vestito azzurro che fe disse “Perché pian-
i, bella bambina?”.

“Perché sognavo tanto un paio di scarpe con fa funa e fe stefle, ma il mio papa, che & tanto povero, ha potuto comprarmi
sofo degli zoccoli di fegno” rispose a bambina.

fa fata, che non era sofo un sogno, si inteneri e...

Il mattino dopo [a ragazzina si alzo ancora up po’ triste, ma appena vide fe scarpine di stefle che tanto desiderava davan-
ti a [ei, si senti [a bambina piu fefice del mondo.

Da quel giorno conserva queste scarpine che fe ricordano che a volte i sogni si possono avverare.

Raccolta oralmente da Efisa Gaggero el novembre — dicembre 2004. Zova di provevienza: Castelletto dOrba. Fovte orale: nopna Rita Dolcino.




Giuseppina [a poverina

C'era una volta una bambina di nome Giuseppina.
Yiveva in una famiglia povera senza cibo né lavoro.
Affora un giorno fa mamma decise di mandarfa da una strega a farsi dare un “Pentulin magico™ in
cambio di un paio di "scorpe”.
fa strega, quasi intenerita, decise di dargli un pentolino che produceva una pappa dolce e gustosa.
Dopo cinque volte che fo si usava , perd, fa magia spariva e il pentofino diventava normale.
Ba bambina corse dalfa mamma e si misero subito allopera. Ha mamma si accorse che fa pappa era molta e affora ne mise-
ro una parte in afcuni barattolini.
Dopo un giorno fa bambina decise di produrre tanta pappa per mangiarsela tutta insieme ai suoi amici e cosi la seconda
opportunita fu utifizzata.
' indomani mattina decise di guadagnare del denaro fabbricando deffa pappa e vendendofa.
&bbe cosi tanto successo che tutti e chiesero [a ricetta.
Due giorni dopo decise di allestire un banchetto in citta e produrre altra pappa, di cui fa meta andava af re.
Ba bambina, non essendo ancora sazia, decise di produrre altra pappa e consumd fa quinta opportunita.
If giorno seguente il re assaggio fa pappa e fu cosi colpito che ordind ai suoi servi di portargli [a donna.
Quando Giuseppina arrivo fi con il pentolino, il re fe ordino di produrre altra pappa, ma il pentolino non si mosse.
Cosi il re, arrabbiato, la caccio dalla citta, ma fa madre si ricordd di avere ancora dei vasetti.
Entro nella citta e [i prese, [i porto al re e ¢fi spiego tutta fa storia.
[a strega allora ammise il tranello e fu condannata ai favori forzati ai fornelli, mentre fa povera famiglia fu ampia-
mente ricompensata e visse feflice e contenta.

Raccolta da Letizia Boffito vel povembre 2004. Zona di provepienza: Gavi.




Bianchina e Rosetta

Una vedova aveva due befle figlie, Bianchina ¢ Rosetta, che si chiamavano cosi perché assomigliavano alle rose. Avevano
un carattere che rispecchiava il foro nome: Rosetta era vivace e chiassosa, saltava e correva per i prati; Bianchina, inve-
ce, aveva un carattere dofce e timido e stava quasi sempre insieme alla mamma. Nonostante cio si volevano molto bene. Ha
mamma era molto contenta di questo e [a casetta dove abitavano tutte e tre era piena di feficita.

He bambine passeggiavano spesso per il bosco e conoscevano tutti gli animafli; tafvolta ci dormivano nel bosco. Una volta,
svegliandosi al mattino, videro un bellissimo bambino che subito spari. He bambine raccontarono questa storia alla foro
mamma dicendo che si erano addormentate sullorfo di un precipizio e il bambino fe aveva safvate. “Quel bambino era cer-
tamente (Angeflo dei bambini” disse fa mamma. In una serataccia d'inverno, qualcuno busso alla porta e, quando aprirono,
un _grande orso nero infifo dentro fa testa cercando di entrare. e bambine, fa mamma, agneflino e if piccione che si tro-
vavano nella stanza si impaurirono, ma lorso disse foro di stare cafmi. G'orso si rivefo un bonaccione e tutte fe sere tornd
a trovarfe.

Poi un giorno disse che non sarebbe piar tornato, perché i nani stavano rubando tutto quello che possedeva. Ll giorno dopo
[e bambine incontrarono un nano che aveva fa barba appiccicata alfa resina di un albero, up altro giorno fo fiberarono da
un amo di un pescatore. Un'altra volta fo strapparono dalle grinfie di un'aquifa. Ogni volta il nanetto, invece di ringraziar-
[e, e trattava in mafo modo. T nano, in realtd, era quel gran fadro di cui aveva parfato amico orso che, infatti, compar-
ve aflimprovviso e costrinse il nano a rendergli tutti i tesori uccidendofo.

A questo punto [‘orso divento un bellissimo principe, si fibero dellincantesimo fatto dal nano e divise tutti i suoi tesori con
fa famiglia di Bianchina e Rosetta.

Raccolta oralmente da Anastasia Paci pel povembre = dicembre 2004, Zona di provepienza: Piemonte.
Fonte orale: zia Antopella Paci.







Otoria di Huigina

Una volta, tanti anni fa, a Bosio viveva una donna, madre di due bambine: Teresina era figlia sua e Luigina era figlia di suo
marito. Huigina era (a pitr grande ed era buona e gentile. Teresina era [a pit piccofa ed era [a pit viziata.

Quando c'era da andare a prendere [a fegna, fa mamma diceva: ” Huigina, vai a prendere fa fegna!”.

Dei rispondeva gentifmente : “Si, vado subito!".

>0 mamma fa chiamava spesso: “bBuigina , tira su (acqua dal pozzo!”, “Guigina, scopa il cortife!”, “Guigina, porta a pascofare
(a capra!”.

fei rispondeva sempre di si e si metteva subito af favoro.

Un mattino fa mamma manda Guigina a favare i panni al ruscello Brosseto, verso e Perghéfle.

fuigina parte col cesto pieno di panni sporchi e un piccolo pezzo di sapone.

Arrivata [a, incontra una vecchietta seduta sotto a un castagno che fe dice: “Pettinami un po'...".

Duigina, che era molto buona e gentile e faceva sempre cio che fe veniva chiesto, pettina delicatamente [a vecchina facendo
attenzione a non farle male.

Quando ha finito fa vecchina fe chiede: “Cosa hai trovato tra i miei capefli?”,

fei risponde _gentifmente: "Ln [enin, ne sgugin, in bel dunin me chi sei vuil”. (Una piccofa lendine, un pidocchietto, una bella
donnina come siete voi!l.

fa vecchina, contenta, aiuta Huigina a (avare i panni sporchi, ma, mentre (i insapona, fa finta di fasciarsi scivolare il sapone
tra fe acque def rusceflo. Poi dice a Guigina: “Per favore, cammina fungo if torrente fino a che troverai una casetta. Quella &
[a casetta dei gatti mammoni. Ha il sapone si fermera tra [e rocce e i gattini te fo restituiranno.”

fuigina scende alla casina, bussa piano e una vocina dall'interno deflla casa fe risponde: “Chi ¢2”. "Sono Luigina, sono vepu-
ta a prendere il sapone che mi & scivolato in acqua”.

Un gattino apre a porta: “Ti daremo subito il sapone, Huigina!”.

Tntanto Guigina vede up altro gattino che sta scopando con una scopa piccina piccina. “Aspetta, che scopo io...", e Huigina fo
aiuta a pufire il pavimento.

Un altro, invece, sta favando dei piccoli piatti. “Te fi sciacquo io i piatti...”, e va al favandino e sciacqua tutti i piatti dove
avevano mangiato i gattini.

Un altro gattino ancora sta rifacendo dei piccoli fetti. “Aspetta che ti aiuto...”
&eco che Luigina rifa per bene tutti i lettini.

Totanto arriva il gatto mammone, il gatto grosso, capo di tutti i gatti.

T gattini piccofi fo informano: "BGuigina mi ha aiutato a scopare!”.




“Guigina mi ha sciacquato i piatti!”

“A me Luigina ha rifatto i fetti!”.

If gatto, contento, va a prendere un grosso pezzo di sapone per darfo a Huigina.

Huigina & molto fefice:"Con questo sapone cosi grande riuscird a fare un bucato pulitissimo e fard contenta fa mamma!”.
f>a vecchina, che in realta era una fatina, fe aveva el frattempo [avato tutta fa roba. £'aveva fatta asciugare e fa stava
gia piegando per metter(a nel cesto.

Mentre Huigina riprende il suo cesto, fa vecchina fe dice: “Mentre torni a casa, fermati in cima alla coffina di Yignaburca.
6i sentirai cantare il gaflo e affora ti girerai e mi safuterai !".

Arrivata in cima affa coffina Guigina sente davvero if gaffo che canta: "Chicchirichiiil™; fei si gira per saflutare e, in quel
momento, sulla sua fronte compare una stelfina d"oro tutta fuccicante.

Quando arriva a casa racconta tutto alfa mamma.

Ha mamma vorrebbe che anche Teresina avesse [a stefla in fronte, quindi , if giorno dopo, fa manda af Brosseto a favare i

panni con mille raccomandazioni.

Subito Teresina non vuole andare:” “fo ancora sonno!” dice alfla mamma quando fa svegflia.

“Non ne ho vogfia!", ma poi si convince ad andare perché vuofe anche fei fa stellina in fronte come fa soreffa.

f5a mamma fe da un cesto di panni quasi puliti con un bel pezzo di sapone per non farfa faticare troppo.

Quando Teresina arriva al ruscello incontra fa vecchina che fe dice: “ Pettinami un po’...". Teresina, che non ne aveva nes-
suna voglia, pettina fa vecchina in mafo modo strappandole quasi i capelli.

HE Quando [a vecchina e chiede cosa ha trovato tra i suoi capelli, fei risponde maleducatamente: “In fenon, ne sgugion e in
; bratu dunon me chi séi vuil” (Una grossa lendine, un pidocchione e una donnona come siete voill

Tnsieme favano i panni, ma fa vecchina si fascia di nuovo scivolare il sapone e manda Teresina a recuperarfo affla casa def
gatto mammone. Teresina bussa con forti colpi affa porta della casa.

"Ma cosa succede?” si spaventano i gattini.

“Sono Teresina, sono venuta a prendere il mio sapone!”.

Mentre entra in casa Teresina da un calcio alla spazzatura che un gattino stava raccogliendo con fa scopa e sporca, cosi,

tutto il pavimento della cucina.

Poi si awvicina af gatto che stava favando i piatti e gliene rompe uno e, per dispetto, butta allaria fenzuofa e coperte dei
etti appena rifatti.

Quando arriva il gatto mammone i gattini si [amentano: “Teresina ha sparpagfiato fa spazzatura per tutta fa casa!”,
“Teresina mi ha rotto up piatto!”, “A me ha disfatto i fetti!”.

Tl gatto mammone [a rimprovera: “Ti meriteresti che i gatti ti_graffiassero!

Intanto fe da un piccolo pezzo di sapone, cosi piccolo che neanche si vede.




Nef frattempo fa vecchina ha preparato il cesto dei panni per Teresina.

fMa, questa volta, non ha favato fa roba, ma gfielha sporcata tutta.

Teresina, quando arriva, pensa: “Ha roba ¢ sporca, ma non mi importa, intanto fa mamma non mi sgrida...”; prende il cesto
e si incammina.

Ha vecchina fe dice: “Quando sarai in cima a Yignaburca, sentirai ragliare asino; allora ti girerai per safutarmi!”.
Teresina safe veloce sufla coflina. & molto contenta, perché pensa che presto avra anche fei una stella d'oro in fronte.
Quando Teresina sente ["asino che raglia: “I-o, i-000!”, si gira a salutare, ma si accorge che sulla fronte fe & spuntata non
fa stellina, ma una brutta coda d asino.

Una coda lunga e ispida che sta sempre per aria.

Se tira [a coda di qua, fe scappa di fa .

Oe mette [a coda di [a, fe scende di qua.

Teresina non riesce a togliersela dagli occhi e non vede neanche piti fa strada per tornare a casa.

Arriva a casa piangendo: “Mamma, mamma, guarda cosa mi & nato in fronte!”.

f5a mamma si rattrista e capisce che Teresina ¢ stata castigata dalla vecchina.

Teresina piange e piange.

Quella sera, pero, Teresina accende fa stufa e fava i piatti.

L mattino dopo fa coda d'asino & un po’ piir piccola.

Durante il giorno Teresina si comporta bene e va a pascolare [e capre con Huigina.

Ha coda dasino diventa sempre piir piccola.

f5a mamma spera che fa coda sparisca def tutto.

Teresina, intanto, diventa sempre pili educata e ubbidiente.

fa terza sera va a dormire e quando si svegfia... fa coda d’asino non c'¢ piii !

Anche [a stellina sparisce dalla fronte di Guigina.

H5a mamma e fe bambine capiscono che fa vecchina ha voluto premiare Guigina e dare una fezione a Teresina per farfe capi-
re come ci si deve comportare.

Da quel giorno Teresina diventa buona e gentife come Huigina e [a mamma impara a trattare in modo uguale e due bambi-
ne ¢ a voler bene a entrambe.

Zita Guido. noppa di &rica, ¢ veputa in classe per raccontare ai bambini upa storia: “Storia di Guigina”, upa poesia di Natale in dialetto che ancora ricorda dai fontani
tempi della scuofa (vedi pag. 100} ¢ upa leggenda, “Ga volpe e if fupo” (vedi pag. 81\. Ci fa presente che la tana del fupo, protagonista di quest ultima storia, ¢ tutt'ora ben
visibile ai piedi del Monte Tobbio ed & in questa tapa che hanno trovato rifugio alcuni partigiani durante [ultima_guerra e, proprio fi, cinque di foro vi hanno perso fa vita

uccisi dai pazifascisti. If papa di popva Zita, il bisnonpo Evrico, era un abile parratore e intrattepeva_grandi e piccoli con queste ¢ altre storie che fei ba manteputo vive
nella sua memoria trasmettendole a figh e nipoti.







Prezzemolina

C'era una volta una donna che aveva una figlia di nome Prezzemolina.

Un giorno fa chiama e fe dice:” VYai nell'orto a prendere il prezzemofo per fare il sugo”.
f>a bambina, contenta di aiutare fa mamma, prende il cestino e va nell'orto. Mentre sta raccogliendo il prez-
zemolo, all'improvviso, arriva un signore molto brutto con una funga barba: era un mago!
Tl mago fe dice: "Stavéta at go ciapo a rubome ei prusemu!”. ("Questa volta ti ho sorpresa a rubarmi if prezzemolo!”)

>a bambina incomincia a piangere e risponde che quello era lorto di sua mamma.

Tl mago non sente ragione e fa porta via con sé per punirfa.

Partono e camminano moflto, prima in una strada farga e poi in sentieri stretti in mezzo ai boschi.

Prezzemolina era molto impaurita.

Finalmente arrivano in un bosco fitto fitto, con dei grossi afberi, dove non si vedeva nemmeno if sofe; era un posto spaventoso.
Continuano a camminare e a un certo punto si trovano davanti un palazzo molto grande con un portone di ferro. LI mago
sposta una pesante pietra, prende una chiave e apre il portone; entrano e vedono una funga scala di marmo.

Prezzemolina, spaventata, si_guarda intorno e non riesce a capire dove ¢ finita.

Salgono in cima alla scafa e fi trovano un ampio salone, ¢ il mago finalfmente fe dice: “Yai sotto fa scala, prendi il secchio
e [o straccio e pufisci bene bene questo pavimento”. ba bambina ubbidisce e, in ginocchio, comincia a fucidare il pavimento.
Havora per delle ore e, una volta finito, chiama il mago per fargl vedere quello che ha fatto e fui fe dice di fucidare mofto
bene anche fa scafa.

Prezzemolina & molto stanca, affamata e infreddofita, ma continua a favorare e ogni tanto si ferma per riposare un poco.
Quando ha quasi terminato if favoro il mago arriva, controlla se ha favorato bene e poi esce fasciando [a porta aperta.
Tn quel momento Prezzemolina vede in un angolo una monetina, fa raccogfie, fa mette in tasca e poi scappa appro-
fittando defla porta aperta.




VTRERET e

Corre e corre, ma viene notte, ha paura def buio e cerca un riparo. Yede un pino con dei grossi rami bassi, si
arrampica e fi si addormenta.

Dorme tutta fa notte e a un certo punto sente:” Cu-cu”, “Curcu’; era il cucuflo che cantava. Si sveglia, scende, ed essendo molto

affamata cerca alcune more e fe mangia; poi si fava nel ruscello e quindi safe sul monte.

Arrivata in cima vede in basso nefla valfata fa sua casa, si fa coraggio e riprende a correre verso casa sua.

Arrivata a casa trova [a mamma in facrime che fe chiede: “Dove sei andata? Ti ho mandata a prendere il prezzemofo e non

sei piu tornata!”

Prezzemolina racconta afla mamma tutto quelflo che fe era capitato e [e fa vedere fa monetina che aveva trovato.

5a mamma fe dice che & sporca e che dovrebbe fucidar(a un po’.

Prezzemofina ubbidisce e mentre fucida fa monetina avviene una magia: compare un bellissimo principe che [e

dice:"Finalmente mi hai fiberato dall'incantesimo di una cattiva strega! Yieni, corriamo al casteffo dai miei genitori che

saranno in pena per me’.

Arrivati al castelflo il re e [a regina abbracciano fefici if principe che racconta foro tutto quello che gli era successo .

Prezzemolina e il principe si fidanzano.

Ben presto si sposano facendo una bella festa e, da quel giorno, vissero tutti fefici e contenti.

(vedi pag. 13).




L[ giovane Passalégua

C'era una volta, in un paese non molto fontano, un bellissimo villaggio abi-

tato da gente tranquilla e fefice.
Un giorno, nel vilfaggio arrivo un Orco enorme, mostruoso e terribile, che distrusse e
saccheggio il villaggio.

T paesani cosi dovettero ricostruire if villaggio, mentre [orco si stabifi in una grotta, situata sul cocuzzofo di
un monte che sovrastava if villaggio.

Sistematosi, (orribile orco, chiamato Sputafuoco dai paesani, decise di scendere ogni giorno af villaggio per saccheggiar-
lo e distruggerfo. Cosi passarono i giorni e gli anni, finché un giorno un paesano senti parfare di un giovane ragazzo che
aveva [a stessa forza di un treno a vapore.

Questo ragazzo faceva il “Passaflégua”, cioé trasportava da una sponda allaftra def fiume ogni cosa da fui trasportabife.
T capo del villaggio affora si reco da fui e ¢fi chiese, con voce tremolante, un aiuto mofto importante: safvare il viffaggio
dalfa cattiveria deflorco. Ll giovane ragazzo accettd e chiese in cambio sofo degli attrezzi utifi per il viaggio.

&gli aveva bisogno, per il fungo viaggio alla ricerca dellorco, di due quintali di pane, per cuocere il quafe favorarono tutti
i panettieri del vilfaggio.

Dopo, aveva bisogno di una stanga di ferro funga 4 m e larga 2m.

Per reafizzarfa si riunirono tutti i fabbri def villaggio.

Tofine aveva bisogno di 100 fitri di vino, e per raccoglierfi tutti i paesani dovettero versare quello contenuto nelle foro botti.
I mattino successivo il giovane &ttore parti per il viaggio che duro due settimane.

Totanto, durante il viaggio, il giovane si nutriva di quanto offerto dai paesani. Nel frattempo divento sempre pia forte.
Arrivo il giorno in cui Ettore incontro [orribife e temibile orco.

Tn quel momento il temibile Sputafuoco stava riposando sotto a una grande quercia verde, profumata di fegno bagnato.
I( giovane &ttore approfittd del momento e tird fuori fa sua ascia di ferro appuntita, ma, mentre stava per colpirfo, orco
si sveglio di colpo. Tf coraggioso “Passalegua”, perd, non si ritird e continud il compito a [ui assegnato.

Fortunatamente ["orco, alzandosi, prese una zuccata contro i rami deflalbero e svenne.

T( giovane &ttore allora gfi infilzo fa stanga di ferro in un occhio e Morco mori.

If giovane torno al vilfaggio, dove i paesani gfi fecero una grande festa.

&ttore continud il suo lavoro di “Passalégua” e successivamente fu proclamato re def viffaggio, accanto affa sua legittima
sposa Amalda, figlia del capo villaggio.

& vissero fefici e contenti.

Raccolta da Efisa Cartesegna el povembre 2004. Zova di provenienza: Gavi. Fonte: popno Mario Cartesegna.







Giovannino if forte

Vicino a un paesino di montagna, viveva un mago con [a sua famiglia; egfi era mofto cattivo, ma non
soflo, mangiava tutti gli uomini che si recavano da [ui per aiutarfo el favoro.
Un giorno senti dire dalla gente del villaggio che era giunto in paese un ragazzo di nome Giovannino,
soprappominato “if Forte” per fe sue doti.

Il mago alfora o cerco e, dopo averfo trovato, gfi propose di andare a casa sua e [avorare per [ui.
Giovannino accetto.
Giunti affa casa del mago, quest uftimo preparo if fetto af ragazzo e inseri nel materasso dei chiodi molto appuntiti per ucci-
derfo; il giovane, accortosi del pericolo, non disse pulla, ma anziché sul fetto dormi per terra.
I mattino seguente il mago si precipitd nella camera e, con grande stupore, vide che egli era ancora vivo.
Il mago chiese al ragazzo come mai non avesse dormito nel fetto e questi rispose che vi erano delle pulci che gfi davano
fastidio.
Durante fa_giornata Giovannino fu sottoposto a duri favori, tra cui queflo def taglialegna, e doveva tagfiare afberi nef pii
breve tempo possibile.
Giovannino prese una corda e fego una dozzina di afberi tutti assieme, af ché il mago gfi chiese che cosa intendesse fare;
[a risposta fu che intendeva strappare via gfi alberi tutti in una volta.
f>a seconda giornata il ragazzo dovette affrontare una prova che copsisteva nel [anciare un pesante martello il piar fontano
possibile e poi correre a recuperarfo; infine gli fu chiesto dal mago di andare a spaccare fa fegna.
Nel momento di iniziare if favoro, Giovannino si accorse defle cattive intenzioni del mago e alfora gfi imprigiono fe mani e
o fego; quindi si reco dalla moglie del mago, perfida come [ui, e si fece
consegnare per pupizione tutto il foro denaro.
Da quel giorno il mago, per paura defla forza di Giovannino,
smise di uccidere [a_gente e il ragazzo, con il denaro avuto,
visse da_gran signore, con [a riconoscenza di tutti gli abi-
tanti della zona.







Giuanin e [a principessa indemoniata

C’erano una volta un Re e una Regina che non avevano figfi e non ne potevano avere; avevano pregato tanto fa
Madonna che mandasse loro una bella bambina, perché ne desideravano una, ma bambine non ne erano arrivate.
Alfora un giorno il Re disse: “Prego un po’ il diavolo che me ne mandi una”. Dopo un po’ di tempo fa Regina ebbe
una bambina, ma che non stava bene, era mezza indiavofata: era cattiva, faceva i dispetti, insomma, era tremenda.
Il Re e [a Regina erano preoccupati: “Cosa facciamo con questa bella Principessa?”. Cosi chiamarono il foro ciam-
belfano per chiedergli un consigfio. T ciambellano disse: “Portatefa in chiesa e lasciatela [a per tre notti, ma fate-
fa sorvegliare da una sentinella, altrimenti brucia tutto”.

Il Re era preoccupato, perché era difficife trovare qualcuno disposto a fare [a guardia afla principessa. Un primo uomo
si reco in chiesa, ma non fece piir ritorno a casa; [a sera seguente un secondo uomo fece [a stessa fine, e cosi nessuno
voleva pi sorvegliarfa. Arrivo Giuanin, e i Re vedendolo disse: “Yai a fare [a_guardia a mia figlia in chiesa?”.
Giuanin inizialmente si rifiutd, ma il Re gfi offri molti sofdi, e cosi accetto e si reco in chiesa.

Alfe undici [a ragazza usci da un buco, ma non aveva [e sembianze di una persona, sembrava una pafla infuocata;
Giuanin, spaventato, si nascose nel confessionale e [a strana creatura incomincio a cercarfo dappertutto. Sul punto
di scovarfo scocco [a mezzanotte e [a ragazza spari nel buco. Giuanin tird un sospiro di sollievo per fo scampato
pericolo.

'indomani mattina il Re si reco in chiesa accompagnato da tutti i suoi sudditi e trovo Giuanin ancora fi.
Meravigliato disse: “Bravo Giuanin! Questa sera andrai puovamente in chiesa, vero?”. Ma Giuanin rispose: “Tlon
ci penso proprio, mi sono spaventato troppo !,

Il Re penso di ipvitare Giuanin a cena, cosi fece cucinare pietanze prefibate e gli fece cucire dei vestiti nuovi.

™oy




Yenne fa sera e il Re offri a Giuanin il doppio del denaro, ma fui non ne voleva sapere. Poi decise di accettare, ma
invece di recarsi in chiesa penso di scappare fungo il sentiero che conduceva agli orti e fra sé e sé disse * Quefla [a,
in chiesa, si arrangerd .

Iofatti, credendo che Giuanin fosse in chiesa, chiusero il portone.

Intanto Giuanin incontrd una vecchietta che gli domandd: “Giuanin, dove stai andando?” e il giovane rispose: “Teri
sono andato in chiesa per aiutare fa figlia del Re, perd mi sono trovato troppa paura e questa sera non ci vado”.

Ba vecehietta riusci a convincerfo a ritornare in chiesa e gli consiglio di nascondersi nell'organo.

Giuanin, up po’ titubante, si recd sul posto e, puntualmente, alle undici fa ragazza usci, ma questa volta era meno spa-
ventosa.

Inizio a girovagare in cerca di Giuanin, guardd nel confessionale, ma non fo trovd, poi si diresse verso organo e, per
fa seconda volta, afflo scoccare defla mezzanotte spari.

Giuanin fu sollevato, perché anche questa vofta gfi era andata bene. oa mattina seguente il Re, feficissimo, disse:
“Giuanin, se anche questa notte farai ritorno in chiesa, ti dard in sposa mia figlia !I". Ma Giuanin rispose: “Per cari-
ta, Sire, io non fa voglio una mogfie cosi spaventosa!”

Il Re, allora, dond nuovamente al ragazzo molti sofdi, gioielli, vestiti puovi, e persino un aneflo di briffanti; ben pre-
sto_giunse [a sera e il giovane non fece molte storie, perché questa volta penso di raggiungere il cimitero attraversan-
do [e vigne.

Ma incontro fa vecchietta che gli consiglio: “Giuanin, ti dico io cosa devi fare: vai a comprare una bottigfia di buon
vino e un pacco di biscotti; poi, quando [a ragazza uscird, non sara tanto brutta, e vedrai che a sposerai. Ricordati di




aiutarfa a uscire prendendofa per [e braccia e, se ti chiedera di bere, fe darai un biscotto, invece, se ti domandera da
mangiare, (e darai un bicchiere di vino”,

Giuanin penso di dare ascolto a quella vecchietta, che in realta era fa fadonna, e dopo aver acquistato i biscotti e if
vino ando in chiesa.

Alfe undici si apri una botofa e spunto una befla ragazza con i capeflli funghi, ricci e biondi, ma ancora un po” mafan-
data e paflfida.

Giuanin si ricordd defle parofle deffa vecchina, cosi aiutd fa ragazza e fa fece sedere su di una panca. Ha ragazza chie-
se: "Giuanin, dammi da bere che ho tanta sete” e il giovane fe diede un biscotto; poi gfi domando: “Giuanin, dammi da
mangiare che ho fame” e fui fe diede un bicchiere di vino.

Mangiando e bevendo si fece giorno, e il Re andd a controffare in chiesa e trovd i due che dormivano uno vicino allaltra.
Otupefatto, racconto tutto alla Regina e, insieme ai suoi sudditi, organizzo una festa; poi, con fa banda raggiunse fa
chiesa, spafancarono ifportone e cosi 1 ragazzi si qugﬁarono.

a principessa corse ad abbracciare fa Regina, mentre il Re si toflse [a corona, fa pose sul capo di Giuanin e disse:
“Giuanin, tu hai safvato mia figfia e il mio regno, d'ora in avanti sarai il puovo Re".

Fecero un grande pranzo e vissero tutti fefici e contenti.

Raccolta orafmente da Yalentina Pestarino vel povembre 2004. Zova di provenienza: Morpese. Fonte orale: Maria Pestaripo.







Giuanin e [Torco

Giuanin era un contadino che abitava in un paese molto tranquillo, era molto intelligente, aveva tanti animali e viveva sereno.
Yicino a questo paese, pero, c'era anche un orco cattivo che quando si arrabbiava aveva ("abitudine di distruggere quafsia-
si cosa: entrava in paese e rompeva tutto quello che trovava, rubava il raccolto ai contadini, portava via gfi animali.

Tutti avevano paura di questo orco perché era tanto forte e terribife e nessuno sapeva come fare per mandarfo via.

Un giorno, Giuanin ando a fare fa legna, si avvicinava [inverno e doveva cercarne tanta; prese [asino, andd nel bosco e
favord duramente tutto il giorno. Quando si fece sera era mofto stanco, si avwvicind al suo asino e gfi disse: “Ciuccio, andia-
mo, che & ora di cena. Arrivati a casa ti dard una carota e ci riposeremo un po’, perché fa giornata ¢ stata dura!”.

Prese il suo asino e inizio a camminare.

Dopo un po’, in cima affa collina, senti defle urfa e capi subito che era lorco infuriato. Si sporse verso [a strada e vide
lorco che veniva verso di fui .

Aveva tutto if suo carico nel carretto e non poteva scappare e abbandonare tutto, allora, pensa e ripensa, ecco che gfi venne
unidea.

Si awicind af suo asino, lo accarezzo e gfi disse: “Ciuccio, sta arrivando lorco cattivo, (o sai che se ci vede ci fara defl
male, dobbiamo tentare qualche cosa; io ti nascondo sotto al ponte, tu devi stare in sifen-

zio: mi raccomando! Non ti devi muovere per non farti sentire!”.
Quindi prese ["asino e [o nascose sotto al ponte; poi fui si allungd per terra e inizid
a_guardare il ciefo; gfi tremavano fe gambe, [a paura era tanta, ma pensava di dover-
si fare forza.

Mentre guardava if ciefo, arrivo [orco che si arrabbio ancora di pit perché fui
non scappava come tutti ¢fi altri contadini. Gfi si avwvicing e, con il suo vocio-
ne, ¢fi chiese: “Cosa fai i?". "Sto aspettando il mio asino”.

“Che asino? Mi stai prendendo in giro?". "Non fa sto prendendo in giro,




signor orco. Yede, dopo una dura _giornata di favoro volevo tornarmene a casa, ma ["asino si & impuntato su que-

sto ponte e non voleva piir tirare il carretto. To ho cercato di copvincerfo: -Ou, ciuccino, andiamo a casa che ti do
fa carota-, ma [ui niente, & rimasto sempre [i fermo. ba pazienza cominciava a scapparmi, fa fame era tanta, (a
stanchezza anche, ho insistito ancora un po’ con fe buone, poi non ci ho piir visto...".

“Cosa hai fatto?” chiese [orco.

“Cosa ho fatto? Gfi ho dato un calcio el sedere, forte, ma tanto forte, che ['ho mandato su in afto nel ciefo e sono
dieci minuti che aspetto che torni, ma ancora non fo vedo...".

“Come, dieci minuti?” chiese ['orco preoccupato.

“Oi, guardi un po’ se fo vede fei, io sono qua, ma non riesco a vederfo, eppure devo tornare a casa...”.

orco penso che, se ["asino non era ancora tornato dopo dieci minuti, voleva dire che quelluomo era pii forte di
fui, e quindi doveva stargli alla farga; se gli avesse mai dato up calcio chissa dove (o avrebbe spedito.

Borco, percio, rispose al contadino: “Va bene, va bene, omino caro, rimanga pure qua ad aspettare il suo asino che
io me ne vado!”.

B'orco se andd e Giuanin, bello contento, ritorns dal suo asino, o prese e andarono a casa.

Da quefl giorno orco non ritornd mai piti da quelle parti.

Mirella Ghio, mamma di Yuri e zia di Edoardo e Ludovico, viene a trovarci ip classe per raccoptarci upa storia: “Giuanin e [orco”.

Gi tratta di upa storia che, da sempre, il papa di Mirella, ponno Ttalo, ba raccotato prima ai figh e, adesso, ai pipoti.

Ivizialmente fa storia era raccontata interamente in dialctto.

Noono Ttalo ricorda che, quando era ragazzo, fui e fa sua famiglia si riupivane presso fa casa dei vicivi pel vicolo Cofombo, a Bosio. bi trascorrevano fa sera-
ta in compagnia di altre famiglie che abitavano pei dintorni.

Solitamente si radupavano in cuciva e si scaldavapo vicipo af fuoco del camino raccontando fatti e aneddoti di vita quotidiana.

Molte serate venivano allictate da Giupin, ano dei persopaggi che hanno meglio caratterizzato fa vita def paese.

Giupin era up abilissimo coptastorie. Toventava fui stesso fe storie che raccontava e, di sofito, [c apimava cop [e avventure di persone che realmente vivevano
nel paese. Le sue storie potevapo durare dei giorni e, spesso, venivapo raccontate ip pii puntate.

Durante queste riupiopi serafi c'erano molti bambini che dovevavo essere teputi a bada.

Ascoltando [e storie di Giupip i bambini, sofitamente, si trapquillizzavano e, spesso, si addormentavano al calore del fuoco.

ba storia, che oggi ci_propone Mirella, ¢ upa di quelle ipventate tanto tempo fa da Giupin.




Giuanin senza paura

C’era una volta in Ovada un giovane molto coraggioso che si chiamava Giuanin senza paura, che voleva sfidare if gigan-
te che alloggiava sotto il ponte di piazza Casteflo.

Molti cavalieri avevano provato a batterfo, anche con fe armi pit moderne, ma non avevano mai fatto ritorno a casa.

fMa Giuanin non si scoraggio e tento di batterfo.

Parti senza armi, perché il giovane aveva scoperto che [unico modo per batterfo sarebbe stato farfo morire daffe risate
facendogli if solfetico.

Giuanin riusci nellimpresa e cosi divenne [eroe di Ovada.

Raccolta oralmente da Andrea Grosso pel povembre = dicembre 2004. Zona di_proveienza: Ovada. Fonte orale: if ponpo Cesare Pastorino.

[>a strega di Piancastagna.

Si racconta che un tempo, nel paese di Piancastagna, vivesse una strega che si divertiva a spaventare gfi abitanti def fuogo
con rumori e suoni piuttosto strani.

Una notte si udi il pianto a dirotto di un bambino ed una voce che ripeteva ossessivamente: “tasc ninin, tasc ninin” {taci
piccolino, taci piccolinol, ma il bimbo, anziché calmarsi, si agitava sempre piu e gfi strifli diventavano piu acuti e insoppor-
tabifi; tutti gfi abitanti def paese se ne stavano rinserrati nefle foro case, perché temevano [ira della strega che, ne

erano certi, era [a causa di tutto quel trambusto.

Alfora un anziano, fattosi coraggio, prese if fucile e, uscito di casa, sparo in direzione della voce, ma
si accorse di aver cofpito un uccello a unala: neflo stesso momento [a voce tacque.

L[ giorno dopo una donna, gia sospettata di essere [a strega, fu vista girare con un brac-
cio fasciato.

Da quelfa notte [e misteriose e spaventose voci notturne non furono piti udite e i cre-
duloni abitanti del paese poterono dormire indisturbati e tranquilfi.




[a strega del Bonmorto

C'era una volta una vecchissima signora che abitava sofa afla fine delfa strada del Faieflo, in una vecchia casci-
na chiamata Bonmorto.
Un giorno una mamma e il suo bambino andarono a fare una passeggiata in campagna, proprio vicino a quella cascina.
I bambino correva felice nef prato, quando dalla finestra spunto fa vecchia e fisso il bimbo con occhi severi: il bambino in
quel preciso istante inizid a piangere.
& pianse, pianse, pianse. Ilessuno riusciva a farfo smettere di piangere. Pianse un giorno intero e tutta una notte.
&'indomani mattina il papa, preoccupato, ando dalla vecchia a domandarfe cosa avesse fatto al suo figlioletto piccolo e indi-
feso; ["anziana signora rispose: “Lo sono una strega, o sai che se volessi verrei a casa tua passando dal buco defla serra-
tura?”,
I( padre ridendo scroffo fe spalle in segno di disprezzo e urfo: “Ge streghe non esistono e non esisteranno mai!”.
fa strega, facendo finta di non sentire, chiamo [a madre col bimbo piangente in braccio; quando fo ebbe vicino, gfi tocco il
braccio destro ed il piccolino smise immediatamente di piangere.
I( padre, incredulo, tornd a casa pensando che fosse tutto dovuto ad una casualita e che [e streghe fossero sempre state
softanto frutto deffa fantasia umana.
I bambino non ebbe mai alcun problema di safute, ma per tutta fa vita tepne sul braccio destro [impronta defle dita defla
vecchia signora del Bonmorto.
Da quel giorno il padre non parfo pid di streghe.

Raccolta oralmente da Stefano Oliveti vel povembre ~ dicembre 2004. Zona di provepienza: Ovada. Fonte orale: fa ponna Rosa Chiappino.




L[ pastore coraggioso

C'era una volta un pastore che camminava, camminava, camminava in un sentiero tra fe montagne,

affa ricerca di nuovi pascofi per il suo gregge. Ad un certo punto vide un castello meravigfioso, con if tetto d'oro e fe
finestre tempestate di gemme preziose.
&ntro e vide un camino, e a un certo punto senti un rumore dentro [a cucina.
&ntro e vide una brutta strega cattiva che aveva imprigionato una bella ragazza e [a voleva trasformare in un ranocchio.
fa strega si accorse def pastore e gfi disse in tono minaccioso: Bene! Bene! Bene! Yedo che abbiamo un altro volontario!”.
fa ragazza ur(o al pastore:"Scappa! Scappa via! O trasformera anche te in un ranocchio!” Ma egli rispose:"Tlo! Non ti
[ascerd tra [e grinfie defla strega!”. Ha strega:"Bene! Affora resta pure se vuoi! Tanto non riuscirai a sconfiggermi!”. Subito
il pastore afferro una pentola magica e [a sbatté in testa alla strega, che cadde, si trasformo in un uccellino e vol6 via.
1( pastore e [a ragazza si sposarono e vissero nel castello fefici e contenti.

Raccolta da Paolo Morando pel novembre 2004. Zova di provevienza: Gavi. Fonte: ponna.
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C'era una volta un ragazzo di nome Gigin che abitava a Voltaggio e aveva il vizio di tira-

re fuori [a cenere dalla stufa e farfa cadere per terra.

Sua mamma, un giorno, stanca di raccogliere fa cenere per terra fo mando via di casa. Gui non sape-

va dove andare, e piangeva e si disperava.

Incontro un uomo fera il diavofo) che ¢fi disse: “Vieni a far fuoco da me”. Andd e fece fuoco, fuoco, fuoco
per un anno intero; poi, avendo nostalgia della mamma, volle tornare a casa e il diavolo gfi diede una tova-
gfia che, se a questa tovaglia dicevi: “Tovagfia alfargati!”, sopra c'era di tutto (raviofi, pansotti, ecc.). Prese

questa tovagfia e andd in unosteria dove ¢'era un bella ragazza deffa quafle era ipnamorato; fe fece vedere fa
tovaglia e nefla notte loste suo padre gliefa portd via, scambiandola con un‘altra. G'indomani mattina prese fa tovaglia

e ando a casa da sua mamma dicendo: “fNamma, guarda cosa ti ho portato”; poi prese fa tovaglia e disse: Tovagfia, aflar-

gati!”, ma fa tovaglia non si apri. Alfora fa mamma prese il battipanni e fo mandd di nuovo via di casa.

Hui torno a far fuoco dal diavolo per un anno, ma poi gfi venne di nuovo nostalgia di casa. Alfora il diavolo ¢fi diede un

asino da portare a casa. Se dirai allasino: “Tru tru, coga dine”, Masino ti fara up mucchio di soldi. Ma, siccome non

era dei piut furbi, ritornd aflosteria da quella ragazza e il padre nefla notte gli cambio lasino.

Al mattino, quando Gigin arrivo dalla mamma con [asino, fe disse: “fMamma, prendi un fenzuofo, perché vedrai cosa
fa questo asino”. Ga mamma prese il fenzuofo e lasino ci fece una bella cacca sopra. Ha mamma furiosa prese di
nuovo il battipanni e fo mando fuori di casa, e [ui tornd di puovo dal diavolo a fare fuoco.

Dopo un anno aveva di nuovo nostalgia di casa. Ll diavolo, visto che Gigin non capiva da sofo, gfi spiegd come
erano andate e cose allosteria. Gfi diede un cannello. Se a questo cannello diceva: “Cané, cannefla loste”

\’ﬂ esso avrebbe ubbidito solo a fui. Gigin tornd allosteria. Ha ragazza e il padre gli chiesero che cosa avesse di
)  beflo questa volta, fui non rispose ¢ andd a dormire con il suo canneflo. Nefla notte loste e sua figlia andarono in

camera, pensando che Gigin dormisse, per vedere che cosa avesse nascosto, ma fui, vedendofi, comincio a dire: “Cané,
cannefla loste”, e questo cannello comincio a dare botte dappertutto e foro gridavano "Basta! Basta!”. Gigin alflora
disse: "Ridatemi fa tovaglia e [asino e io ordinerd af cannello di smettere”.

f>a ragazza andd a prendere fa tovagfia e asino e finalmente Gigin fece smettere il cannelTo.

Quando tornd a casa da sua mamma, Gigin disse: “Yedrai che non dovrai pis favorare”; poi, rivolto alla tovaglia, disse:
“Tovagfia, affargati!”, e sopra di essa apparve ogni ben di dio. Poi ordind all'asino: “Tru tru, coga diné”, e [asino fece un
mucchio di soldi. Ha mamma daffo stupore piangeva e rideva aflo stesso tempo. Perd Gigin disse: “Cané, cannella [oste” e
fece dare un po’ di botte a sua mamma e poi [abbraccio stretta stretta. Ll giorno dopo fecero un pranzo per tutto il paese.
Un pranzo cosi grosso, ma cosi grosso che suf naso (toccare fa punta del naso del bambinol di Giovanni ¢'¢ ancora [osso!!!

Raccolta da Giovanni Cavo vel novembre 2004 a Yoltaggio. Fonte: noppa Teresina.







Barba Brichéttu

C’era un volta una famiglia con tre figli, mofto povera.
1M papa, Barba Brichéttu, un giorno disse: “Qui bisogna inventare quafcosa perché non abbiamo niente da mangiare”.
&gli aveva degli amici ricchi, ma un po’ tonti, cosi pensd di far foro uno scherzo. Tovitd questi amici a casa e, offrendo foro
quaflcosa da bere, fece una proposta: “Lo ho una tovagfia che prepara da mangiare da sofa”. Questi, stupiti, risposero: “Tlon &
possibile I'". & il papa rispose: “Oj, si, eccola, giratevi dandomi fa schiena e vedrete che fa tovaglia prepara di tutto”.
Poco prima, d'accordo con fa mogfie, fe aveva chiesto di preparare un buon pranzetto.
Gfi amici si girarono e fa mogfie, svefta svefta, mise [e pietanze sulla tovagfia, poi il marito disse: “Giratevi, questa tovaglia & una
tovaglia che fa da mangiare da sofa !". Gfi amici si voftarono e stupiti dissero: “fMa non & possibile !". MNa egli aggiunse “S, si,
se [a prendete, [a piegate per bene e fa portate a casa vostra, vedrete che senza i vostri servitori [ei fa tutto da sofa”.
“Ma non & possibile !" risposero gli amici, ma (ui insisteva: “&” vero, & vero”. Cosi gli amici, incuriositi, chiesero: “Quanto vuoi
per questa tovaglia 2", e [ui rispose: “&h, voglio tanti soldi perché ¢ una tovaglia preziosa”.
Un amico, rivolgendosi allaltro, disse: “Ma si, compriamola, cosi risparmiamo di prendere defle persone a servizio che ci pre-
parano da mangiare.”
Comprarono [a tovagfia e andarono via.
Arrivati a casa [a moglie di uno degli amici disse: “Cosa facciamo oggi da mangiare?”, e [ui rispose: “Tiente, niente, perché
abbiamo una tovagfia che prepara tutto da sofa”. & fa moglie: “Ma io non ci credo”.

Alfargarono fa tovaglia sul tavolo e aspettarono, ma [a tovaglia non prepard niente. Arrabbiati, tornarono da
Barba Brichéttu. “Ci avete ingannato, non & vero niente. ba tovagfia a casa nostra non ha preparato
niente!!”

& Mui si difese: "Ma perché non sapete come trattarfa. Comunque, qui ho
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unaltra sofuzione: una pentofa che fa tutto da sofa !". & gfi amici: “Non ci crediamo”. Nel frattempo Barba
Brichéttu aveva preso una pentola di terracotta, [a quale trattiene il calore ancora per molto tempo dopo essere stata
tofta dal fuoco. “Guardate, qui ¢'¢ un minestrone quasi pronto! Ho ha fatto tutto da sofa!”. Horo risposero “To, no, questo
non & possibife”, ma fui insisteva: “Eppure vi dico che & cosi, guardate”. Scoperchio fa pentofa e cosi videro il minestrone
che bofliva e meravigliati dissero: “Ce [a vendete 2”. Ma Brichéttu rispose: “To, no, questa proprio no, & una cosa che non
si_puo vendere ¢ poi..... costa troppi soldi".

foro insistettero a fungo e Brichéttu sparo una cifra altissima, e gfi amici fo accontentarono.

Una volta a casa il marito disse a sua mogfie: “Qui da mangiare non se ne fa' pidi, abbiamo una pentofa che prepara fa
pastasciutta, il minestrone, fa' tutto da sofa”. Ha mogfie, un po” piir furba, gfi dice: “Come (altra volta, ti hanno inganna-
to di nuovo” e il marito: “No, questa volta abbiamo visto con i nostri occhi che fa pentola bolfiva, non come fa tovaglia che
eravamo girati dallaftra parte”.

Cosi mise un po” d'acqua dentro alfa pentofla senza il fuoco, come gfi aveva detto Brichéttu, ma "acqua non bolfiva, perché
era un altro scherzo.

Alfora, arrabbiatissimi, tornarono da Barba Brichéttu dicendo: “Stavolta gli diamo tante botte che afmeno fa finisce di fare
scherzi”.

Tntanto Brichéttu sospettava che gli amici torpassero pit arrabbiati di prima, cosi penso a uno scherzo ancora pia pesan-
te e disse alla moglie: “Tu devi fare tutto quello che ti dird”; poi prese un fischietto, si mise a fischiare e fece sdraiare fa
moglie immobile a terra, pareva morta.

Arrivarono ¢fi amici, arrabbiatissimi: “Cosa ci avete fatto questa volta, [acqua nella pentofla non bolle, siamo rimasti tutti
senza mangiare; ma Brichéttu, senza farsi intimorire, disse: “State zitti, per carita, vedete mia mogfie che sembra morta.
Sapete, mi ha fatto arrabbiare, cosi (ho picchiata, ma io ho il sistema per svegliarfa”. Gfi amici, esterefatti, gli domanda-
rono: “fNa perché avete fatto una cosa cosi?!”, e Brichéttu rispose: “Mi aveva proprio innervosito”.
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Poi prese il fischietto e fischio, fischio e fischio fino a quando fa mogfie, d'accordo con il marito, inizio a muo-
vere una_gamba, poi if braccio, perché in realta era svegfia, faceva sofo finta.

Uno, che aveva fa moglie un po’ bisbetica, disse: "Questo qui verrebbe proprio bene per me; alcune volte, quando mi fa
arrabbiare, fa riempio di botte, fa faccio dormire un po’, e poi fa sveglio con questo fischietto. Yendetemelo!!”. Ma il fur-
bacchione rispose : “To, no, no, questo no, come faccio poi io con mia moglie quando mi fa arrabbiare??”.

Dopo aver insistito a fungo e dopo avergli dato molti sofdi, Brichéttu si convinse a cedere if fischietto agli amici.
Quando ("uomo arrivo a casa, sua moglie gfi chiese: “Cosa ti ha detto Barba Brichéttu?”, e fui rispose “Eh, non mi ha detto
niente; [ui si che ¢ un uomo in gamba: bisticcia con sua moglie, fa picchia e fa fa addormentare per qualche ora, e poi con
un fischietto fa svegfia”. Ma fa moglie, arrabbiata: “Ma va', non & possibile” e cosi si misero a bisticciare e fui inizio a
darfe un mucchio di botte da farfa addormentare funga in terra.

Poi, soddisfatto, se ne andd allosteria, fece tutti i suoi comodi e fa moglie era sempre a terra intontita dalle botte. Quando
arrivd a casa penso che era tempo di svegliarfa per farsi preparare [a cena, cosi prese il fischietto e si mise a fischiare,
ma fa donna dormiva sempre; preoccupato, prese un po” d'acqua, fe bagno il viso e cosi riusci a svegliar(a.

“Questa volta vado da Barba Brichéttu e [e botte non gliele [eva nessuno: fo ammazzo e non se ne parfa pid!!".

Ma Brichéttu era furbo e pensd “Questa volta non fa scampo pit, & meglio che me ne vada via !". Cosi fece, e poiché con
i soldi raccolti dalla vendita defla tovagfia, defla pentofa e def fischietto era diventato ricco, poté girare il mondo con fa
moglie.

Quando gli amici arrivarono, trovarono fa casa chiusa e vuota e uno disse: “Ecco che ce [ha fatta unaltra volta, se n'e
andato e noi siamo rimasti qui con a moglie mezza intontita dalle botte e senza soldi, perché gfiefi abbiamo dati quasi tutti
a fuill!”

Raccolta da Yalentina Pestarino pel povembre 2004. Zoa di provepienza: Morpese. Fonte: Maria Pestaripo.
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Gnoch

In un paese di montagna, in mezzo ai boschi, viveva un taglialegna con fa mogfie e un figlio di nome Zucca.

Un giorno, lwomo e il ragazzo furono invitati a pranzo da un parente a mangiare un primo piatto a foro

sconosciuto chiamato “Gnocchi”.

Per Zucca [aspetto non era invitante, perché gli sembravano sporchi, ma quando (i ebbe assaggiati
trovo questo cibo buono e gustoso.

If ragazzo, soddisfatto del pranzo, decise di ritornare subito a casa per riferire afla madre cosa
aveva mangiato.
Cosi, durante if tragitto continuava a ripetere: “ Gnoch, gnoch, gnoch...” per non dimenticare il nome.
Tmprovvisamente inciampo e cadendo dimentico a parofa e, mentre a cercava, passo un conoscente che
oli disse: “Zucca, cossa zéichi (cosa cerchil?”.

Bui rispose: “Ba parofa persa”. H'uomo continud “Tei propri un gnoch (sei proprio uno gnoccol”. & Zucca, fefi-
ce, esclamd: “ O, si, ¢ proprio quefla fil".
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Tl cece

Un signore, che possedeva sofo un cece, passo nelle cascine dell"alta Yalle Orba e disse a una signora: “Buona donna, me
o terrebbe questo cece per due notti 2" “O, si, si, certamente” rispose fa donna.

Pero, appena mise il cece nefla cantina, una gallina se o mangio.

Passarono i due giorni e [a donna disse alluomo che era passato a riprendersi il cece: “BGa gallina ha mangiato il cece”.
Alfora [uomo rispose: “O quella gallina o quel cece”.

Al termine delfa discussione [uomo mise [a_gallina nel sacco e se [a portd via.

Poi Muomo si avvicind afla cascina deflla signora Maria e fe disse: “O buona donna, me fa terrebbe questa gallina per una
notte?”. & Maria: “Oi, la metterdo nello stabbio con il maiale”.

Il giorno dopo fa_galina non c'era pii, il maiale se ('era mangiata, e di nuovo [uomo: “O fa gallina o il maiale”, e se ne andd
via con il maiale.

Questo signore misterioso se ne ando verso unaltra cascina e di nuovo ripeté [a stessa domanda; fa risposta fu: “S, fo
metterd nefla stalla con il cavallo”.

Ma durante fa notte il maiale fu ucciso da un calcio def cavallo ¢ cosi [indomani: “O i maiafe o il cavallo”.

H'uomo salto in groppa af cavallo, galoppo per due giorni e propose a unaltra donna: “Signora, mi potrebbe tenere questo
cavaflo per up giorno?”. & fa donna: “Ma si, legateflo a quel fico”,

Quando luomo tornd non trovo piit il cavallo, ma questa volta fa colpa non poteva essere stata def fico; chiese allora spie-
gazioni alla donna che rispose: “Mia figlia Deborah ha preso il cavallo per fare un giro e non & pii tornata; ora io sono
molto preoccupata, perché non ho nessuno che fa possa andare a cercare”; poi continud: “Vi do questo sacco di monete
d'oro, cercatela, e se [a trovate potete tenervi [oro, il cavallo e sposarvi mia figfia che tra [altro & mofto beffa e brava”.
G'uomo ando, gird e alla fine trovd fa ragazza con fa quale si sposo; e vissero fefici e contenti in una bellissima
cascina comprata con i soldi dati dalfa madre deffla ragazza.







Giuanin

Giuanin era un contadino di Alice.

Durante fa vendemmia, egli partiva con fa sua cesta colma d'uva e andava a venderfa a Yoltaggio.
A quei tempi bisognava camminare per arrivare a destinazione e cosi, cammina ¢ cammina, Giuanin giunse a
Voltaggio.

Bi incontrd una signora che non aveva soldi per pagare quel poco d'uva che aveva comprato, cosi invitd Giuanin a
pranzo per offrirgli almeno un piatto caldo.

Assaggiando ["ottimo cibo, egli ne chiese il nome e seppe che erano “lasagne” cucinate con i funghi.

Giuanin non aveva mai assaggiato niente di piar buono.

Durante il tragitto per tornare a casa, egli continuo a ripetere quel nome per ricordarsene e dirfo poi alla madre che gli
avrebbe cucinato if piatto succulento.

Mentre camminava continuava a ripetere tra sé e sé: “Hasagne, lasagne, lasagne...”.

Raggiunta [a zona nota come fa Centuriona, Muomo dovette attraversare if torrente Ardana.

Fino a quel momento Giuanin aveva ripetuto fa parofa lasagne, ma ora doveva stare attento a non bagnarsi i piedi e, cosi,
si toflse [e scarpe e attraverso [Ardana.

Distraendosi per togliersi [e scarpe si dimentico [a magica parofa.

Abime! Raggiunta [a riva opposta, non si ricordava pidi il nome def piatto e, disperato, continuava ad andare avanti ¢ indie-
tro da una riva allaftra.

Ritornando nel punto in cui si era tolto e scarpe pensava che gfi tornasse alla memoria il nome dimenticato.

Giuanin cercava di ricordare e diceva: “Chi i ghéa... e chi in ghe sup ciil” ("Qui c’erano... e qui non ci sono pidl”).

A un certo punto arrivo un suo compaesano che gfi disse indicando fe funghe scarpe che fui aveva abbandonato sulfa riva del
torrente: “Ab, Giuanin, ti ghe due scorpe chi poa due fasagne!” (“Ah, Giuanin, hai due scarpe che sembrano due fasagne!”).
In quel momento [uomo si ricordd defla parofa dimenticata e disse: “Eccu se cléa... Hasagne!!” (“Ecco cos'era... Lasagne!”),

e cosi riprese il cammino continuando a ripetere fa parofa magica: “Gasagne, fasagne, fasagne...” fino a casa.
Da quef giorno le “Gasagne con i funghi” diventarono uno dei piatti preferiti da tutti gfi abitanti di Alice.

(vedi pag. 161,







L( frate furbo

C'era una volta, tanto tempo fa, a Gavi, in Yalle, un convento con tanti frati, anzi, c'¢ ancora adesso.
Tutti i frati, a quei tempi, avevano una gran fame, una fame che vedevano... i salami camminare... vedevano anche fe gafli-
ne arrosto... che in realta non c’erano!

&rano poveri e non avevano niente da mangiare, quindi avevano molta, molta fame.

Un giorno il priore del convento dice al frate piti giovane: “Tu, prendi il sacco e vai in giro a chiedere qualcosa da mangia-
re. Bussa a ogni porta e chiedi che ti facciano fa carita!”,

Pero, a quei tempi, tutta [a_gente era povera e aveva fame come i frati. Ma if fraticello ci prova fo stesso. Prende if suo
sacco in spalla e parte da Yalle per arrivare, pian piano, a Gavi.

Toc, toc, bussa alle porte: “Sono fra’ di Yalle... Abbiamo tanta fame, fate [a carita!”

“Non abbiamo niente neanche per noi...¥a be'... Per questa volta ti dard un mestolo di farina!”

I frate continua... Toc, toc: “Sono fra’ di Valle... Fate un po’ di efemosina...”

“Non abbiamo niente ¢ abbiamo tanti figli da sfamare...”

Ma if frate insisteva:"Per favore... T Signore ve ne rendera merito!”.

“& va bene... Ecco un mestolo di farina gialla!”.

I( frate metteva tutto nel suo sacco.

Tntanto, pian piano, arriva ad Alice e, toc, toc, bussa afla prima porta: “Sono fra” di Yalle, per favore, un po’ di carita per
il nostro convento...”

Un voce risponde da dietro fa porta: “Povera mel... Povera me! Non abbiamo piit niente neanche per noil”.

Tf frate, come sempre, insiste:"MNa su... Guardate che zucca grande che avete in giardino... Datemene almeno una fetta...”
“& va bene... &cco una fetta di zucca...” dice fa buona donna avvolgendo fa zucca in un sacchetto di carta. Anche

[ fetta di zucca sparisce presto nel sacco.
& cammina e cammina, if frate non trova pii anima viva fino a un gruppo di case chiamate “Magflietto”.

Finalmente vede una grande casa con tante belle galline in cortife.

Tl frate si raffegra:"Se tutto va bene, ‘sta volta riesco a ottenere qualcosa”.
Poiché il frate era molto astuto e sapeva fare bene i suoi interessi, prima di partire si era messo
in tasca qualche chicco di grano e qualche cece.

Si avvicina deciso alla casa e, toc, toc, bussa alla porta:"Un po’ di carita per i frati di Valle, per
favore...”

fa risposta & sempre [a stessa:"Andatevene, non abbiamo niente!”

Gui, pero, insiste:"Guardate quante galline avete in cortife! Guardate come sono grasse!
Noi abbiamo tanta fame! Abbiate pietal”




Intanto il frate fascia cadere a terra un cece e una gallina, che stava raz-
zolando poco distante, velocemente se fo mangia.

I frate, subito pronto, reclama:‘Guardate cos'ha fatto fa vostra gallina, mi
ha mangiato un cece... Povero me! Rivoglio il mio cece!”
“Mi dispiace... ma io non ho ceci da darvi...”

“Bene, se non avete ceci, datemi fa_galfina!”

“Non se ne parfa neanche!”

Ma il frate, tanto dice e tanto fa che, per fiberarsi di fui, gli sventurati abitanti di
quelfa casa gfi regaflano fa grassa gallina legata e deposta in un sacco.

Ll frate, contento, ha il sacco ormai quasi pieno e pensa di tornare al convento.
Pensandoci bene, perd, decide di continuare fa strada:"Se qui ci sono [e galfine, pit
avanti, magari, ci saranno defle oche...”

Riprende il cammino e arriva af mufino, fungo il torrente Ardana.

Toc, toc, bussa:"Fate (a carita a un povero frate...”

Dafl mufino rispondono: “Yolete un po’ di farina?”.

“No, ce (ho gial".
“Alfora volete un po’ di polenta?”.

“€ no, ce [ho gia!”

“Bene, allora vi dard un po’ di fatte!”.

I[ frate prende il fatte e riprende il cammino.

Attraversa [abitato di Bosio, ma nessuno gfi da niente. Bussa e bussa a tutte fe porte, ma... niente!

I( frate attraversa il paese e prova ancora a bussare alle ultime case senza, perd, ricevere doni.

Poi scende alfa Costa, una piccola frazione.

Anche qui prova a bussare:"Per favore, fate [a carita, per favore...”

Ma niente da fare... Nessuno gl apre fa porta.

Ooltanto una buona vecchia ¢fi regala una manciata di fagiofi.

Ll frate, instancabile, continua a camminare finché arriva a Parodi.

Oi ferma davanti a un bel cortife. Gi, vede tanta polenta, tanti bei mucchi di polenta e tante befle mefe.

“Ma cosa ne fate di tutto questo ben di Dio?”

“Abbiamo tanti maiafi!”, rispondono dei contadini.

“Davvero?”, si rallegra if frate, “Alfora potete aiutarmi? Potete farmi un po’ di carita?”

“Non se ne parfa neanche, andatevene!”




Mentre if frate insiste el chiedere elemosina, apre il suo sacco e, pian piano, fibera fa gallina nef cortife.
fa gallina, up po’ stordita perché era rimasta chiusa nel sacco per troppo tempo, rimane immobile. Un maiale, che si trova
non troppo fontano, fe balza addosso e fa divora in quattro bocconi.

“Guardate, brava gente, guardate cos'ha fatto il vostro maiale...fa mangiato fa mia galfina! Povero me! Povero me!
Ridatemi fa mia_gallina!” si famenta, prontamente, if frate.

Ben presto nasce una fite: “Rivoglio fa mia gaffina!”. “Toi non abbiamo gafline!”. “Affora datemi il maiafe!”. “L maiale non
si tocca!”. Tntanto marito e mogfie si consuftano: "Ton possiamo darg(i il maiale. Come faremo a Natale senza maiale?”.
“Me o ricordo questo frate, & gia venuto fo scorso anno a chiedere fa carita e ha cercato di fregarci affo stesso modo!”.
Pensa e ripensa trovano [a sofuzione. Di nascosto agguantano un cane e fo chiudono dentro un sacco.

Poi offrono if sacco af frate: “Ecco il maiale, buon uomo!”

If frate, contento pilr che mai, si carica il suo sacco, sempre pitn grande, sulle spalle e, con passo allegro, scende fungo il
sentiero tutto a curve di Parodi.

Ma, mentre sale verso Cadepiaggio, si insospettisce: “Questo maiale non si muove e non ha ancora grugnito neanche una
volta. Me hanno dato vivo o morto?”.

Cosi dicendo if fraticello batte un colpo sul sacco neflintento di risvegliare il maiale, ma subito sente provenire dal sacco
uno strano verso: Bau, bau... Bau, bau...”

Il frate si impensierisce: “Strano, up maiale che abbaia...”

Arrivato ai Nebbiofi, if frate decide di fermarsi per riposarsi e per controlfare [interno del sacco.

Ma, come apre il sacco, balza fuori il cane, spaventato per essere stato rinchiuso per tutto quel tempo.

I cane morde i frate e poi scappa via veloce verso casa sua.

T( frate, cosi, rimane senza cece, senza gallina e senza maiale.

Defuso e zoppicante per [a morsicata, torna al convento.

Arrivato, racconta tutto af priore che gli dice: “Chi troppo vuole nulla stringe! Non hai saputo accon-
tentarti e per punizione... stasera non ceni!”

Emanuela Ghio, mamma di Alessia, viee in classe per raccoptarci due storie che ci dice di aver sempre sentito raccontare durante fa sua
infanzia da suo popvo, il bisnonno Giuseppe, originario di Bosio. ba_prima, dal titofo: "L frate furbo”, si svolge tra Gavi, Bosio e Parodi.
A quei tempi, Bosio si trovava ancora vel territorio del Comune di Parodi. Questa storia vepiva raccontata per aflietare fe serate inver-
nali, quando if bisnonno Giuseppe era bambivo e diverse famiglie si radupavano pella stalla_per vegliare tenendosi compagnia. ba seconda
copsiste ip up diafogo tra una vite ed un rovo (vedi pag. 95); tale dialogo ¢ stato fetto dal bisnonno Giuseppe su di up vecchio fibro di fet-
tura_per fa scuola efementare ed é ambientato tra i vigneti che tanta importanza avevano, a quei tempi, quando erapo fa_principale

Joote di sosteptamento per molte famiglie. Emanuefla ricorda di aver ascoltato questo dialogo diverse volte durante e sue passeg-
_giate in campagna con i poppo Giuseppe. TI nonno, contadino, nop perdeva occasione di insegnare affa nipotina il rispetto per
fa patura e fo faceva utifizzando questo racconto che fo aveva tanto colpito proprio per [insegnamento che contepeva.







AT

Giovannino e il focaccino

Giovannino era un bambino un po’ troppo vivace, e un giorno sua madre, non potendone piir di fui, decise di “ portarfo a perdere”.
Preparo due bei focaccini che a [ui piacevano tanto, e si incamming con Giovannino su per i boschi sopra fe Rocche.
Quando furono nef fofto def bosco fa donna lascio cadere un focaccino giir da un dirupo e disse a Giovannino di andarfo a |
prendere; mentre [ui rincorreva if focaccino, fei si allontand in fretta, e quando il bambino ritorno sul sentiero si ritrovo \¥ ,
sofo e inizio a cercare fa madre. Hungo [a strada incontro un uomo, gfi racconto cosa gli era successo e luomo gli “
|

regalo un fischietto magico da usare in caso di difficolta.
Cammina cammina, incontro un altro uomo con un mulo carico di piatti e bicchieri e Giovannino, affamato, gli chiese
un po di pane, ma queflo gliclo negd; e allora Giovannino si mise a fischiare, e Muomo e il mufo iniziarono a saltare
senza potersi pili fermare; sicché Muomo, vedendo rompersi tutta fa sua mercanzia, lo supplico disperatamente di smetterfa di
fischiare e gfi diede da mangiare. Giovannino riprese [a strada, ma delfa madre nemmeno ombra; scoraggiato, si sedette sotto
una quercia e inizio a pensare a quante volte aveva fatto disperare sua madre e a quanto adesso avrebbe voluto essere con fei
a casa. Allimprovviso vide davanti a fui una donna beflissima, vestita di bianco e celeste, che gfi chiese cosa aveva per essere
cosi triste; [ui [e racconto fa sua storia e fei gfi assicuro che, se [ui ritornava a casa pentito, sua madre sarebbe stata fefice di
riprenderfo con sé. Giovannino riprese [a strada di casa e, quando era ormai buio e [ui era stanco e impaurito, arrivo in vista
defla sua casetta, che era in fondo affa valfe. Subito vide che fa fuce era accesa e anche i camino fumava. Fece fa strada di

corsa e arrivo suf retro defla casa dov'era un afbero di fichi.
Si arrampicd su up ramo e vide fa mamma che stava impastando i focaccini e [a senti sospirare dicendo: * Se ci fosse qui if
mio Giovannino, che gli piacciono cosi tanto!”

Gui subito ur(o: “ Mamma, sono qui!”. Entro in casa di corsa e fa madre o abbraccid contenta di averfo ritrovato. fMa dopo

aver mangiato e bevuto e aver promesso di essere buono e ubbidiente si ricordd di aver in tasca if fischietto magico e inizio

a fischiare e sua madre inizio a saltare. Ha povera donna non riusciva a fermarsi e inizio a pregarfo di smettere, ma
Giovannino rideva a crepapefle e continuava a fischiare. Quando finafmente decise di smettere fa donna penso che non

era affatto cambiato, anzi, piti monello e dispettoso di prima, ma era if suo Giovannino e mai piti [avrebbe

abbandonato.

Raccolta da Gucia Peruzzo.







foa cassa di marenghi

C'era una volta, ma mica tanto tempo fa, un grazioso paese in colflina, dove tutti favoravano fa terra.

Si vedevano, nei campi e nefle vigne, le camicie colorate dei contadini e nelle strade in terra battuta i mufi carichi.

Un giorno, all'improvviso, quella tranquilla atmosfera contadina fu spezzata da una gran polvere e strani rumori.

Una carrozza, che portava una distinta signora e suo marito, si fermo fragorosamente.

Tutti_ guardavano i “foresti”, mentre i vetturino, agitando un fogfietto tra fe mani, chiedeva def Sig. Cataffum, ma nessuno fo
conosceva.

Un signore anziano disse al vetturino: “Ci ho detto che questo sig. Cataffum o' no lexiste , non ce n'¢ qui da noi che ci
conosciamo tutti!”.

“Mia, nonno”, disse il vetturino, “io te [i scarico qui e me pe vado. Cercatefo voi!

Detto fatto fece scendere [a signora porgendofe fa mano, [a consegnd al marito , scarico i bagagli e, con fa sua carrozza,
scappd via come il fulmine.

Questi due malcapitati fecero pena al Buigiotto, che poi era il nonno def vetturino.

Si awvicing ai due e tentd una conversazione nel miglior itafiano possibile.

Per farfa breve, scopri che [a coppia era approdata in quel paesino su consiglio del dottore, che considerava saluberrima
quelfa focafita.

If furbo Guigiotto, fiutando [affare, fece presto ad offrire vitto e alloggio ai due ospiti, assicurando che sua moglie era una
cuoca abifissima e prima o poi avrebbero trovato anche “u sciu Cataffum”.

Caricarono tutti i foro bagagli sull'asina "Gisin” e safirono su per fa coffina affa casa di Guigiotto.

“Yista magnifica” esclamo entusiasta il comm. &ttore a sua moglie quando furono sistemati nefla foro camera.




"€ poi ci hanno richiesto davvero pochi soldi, chissa quanto avremmo speso in un altro posto!”.
“Ettore”, disse [a mogfie, “Tlon vorrai mica dirmi che allhotel Beffavista hanno i materassi riempiti con fogfie di
granoturco!!”. Posd fe mani sul fetto e si senti uno scricchiolio sinistro.

O’ sciu &ttore”, come ormai o chiamava tutta fa famiglia, seguiva Huigiotto il quale gfi spiegava il favoro pei campi.
Gfi parfava anche di suo figfio Carlo che, poverino, “pon ci arrivava mofto...”.
Gfi raccontd che un giorno di settembre, in cui fa mogfie era andata via con [e figlie, [ui restd a casa con Carlo.
Si alzo di buonora e disse a Carfo di raggiungerfo piii tardi nei campi e di portargli qualcosa da mangiare per mezzogiorno.
Uscendo gfi disse anche di stare mofto attento afla porta di casa, perché non ¢’era piir pessuno.
Mentre zappava, vide arrivare suo figlio con fa porta di casa sulle spalle.
“Ma Carlo, cosa hai fatto...!", gfi disse.
“Papa, ho pensato che se me [a porto dietro, fa controffiamo meglio” gfi rispose if figlio.
“& per mangiare cos'hai portato?”.

“Papa, avevo attaccato due saflsicce afla porta e ci avevo messo anche due caciotte, ma poi,
quando mi sono seduto per riposarmi, [e salsicce sono andate gi per fa scarpata; io ho
aspettato, ho aspettato ... e gli ho detto di venire su, ma niente, stavano fi. Alfora ho
pensato che non volevano risalire da sole, cosi ho buttato giir anche fe caciotte; ho
aspettato, ma non si & visto niente; tu eri stanco, affamato e allora sono venu-
to da te...".
“Capisce, sciu &ttore, che figlio mi ritrovo?”.
Ma se gfi parfa di sofdi, ab... affora si che capisce al volo!




Un giorno di maggio fo mando a cavare nefla vigna; fui non ci voleva andare, e (o capivo, cavare & faticoso;

cosi ci ho detto che mio padre in quelfa vigna fi ci aveva trovato dei marenghi d'oro e che se stavolta fi
trovava fui poteva anche tenersefi.

Beh! Questo mio figlio Carlo mi parte come un fulmine, era mattina presto, e mi ritorna a mezzogiorno con una
cavagna di ferracci.

“Fio cou”, ci dico a tavola, “sei sufla buona strada, qua mi sa che te [a trovi te [a famosa cassa def reggimento!”.

fui, a sentire “cassa del reggimento”, spalanco tanto di occhi e io gfi spiego che fa cassa def reggimento ["aveva
nascosta un tenente dell'Esercito di Napoleone, che era defle nostre parti, per poi tornare a prenderfa a guerra

finita; ma invece quel tenente mori, credo in Russia, e dei marenghi non se ne seppe piir niente”.

“Davvero? Esiste una cassa di Marenghi d'oro da queste parti???”, chiese incuriosito u sciu Ettore.

“Pud anche esserci, ma sa, a me [ha raccontata mio padre e io o raccontata a mio figfio”.

Mi ¢ servito per insegnargli che fa terra & una ricchezza, e che qui da noi se si vuole mangiare bisogna zappare.

LI baule di marenghi & nelle nostre mani coi calfi.

Otefano Gastaldo, aluppo di quarta elementare, ba fatto upa ricerca presso i parenti paterni, originari di Bosio, ed ¢ veputo a coposcenza di upa vecchia
storia, "Ga cassa di marenghi”, che gli ¢ stata raccontata daflo zio Neffo.
Otefano ba scritto questa storia e poi [ha raccontata in classe a tutti i compagni.







Un uomo sfortunato

C'era una famiglia formata da papa, mamma e due frate(li che si chiamavano uno Giovanni e ['altro buigi.

VYivevano a Bosio, ed era il tempo delle castagne. T papa, fa mamma e Giovanni erano andati a raccogliere fe castagne,
Guigi, invece, era nel campo a seminare il grano.

Mentre Huigi favora sente una voce che fo chiama e gli chiede: “Huigi, preferisci che muoia tuo frateflo o i buoi?” Luigi
risponde: “&’ megfio che muoiano i buoi!”.

Tornato a casa incomincia a piangere, e sua mamma gfi chiede cosa avesse da piangere e [ui racconta quello che gfi era
capitato .

Dopo poco tempo i buoi muoiono per davvero.

If padre, che non crede a questa storia, [o incolpa per [a morte defle povere bestie .

Dopo alcuni giorni fa mamma dice a Guigi: “Ti do un'arancia e tu, perd, mi pufisci fa staffa”.

Mentre Luigi mangia Marancia passa una signora e fui fe offre Marancia . Ha signora fa mangia, perd, arrivata a casa, si
sente mafe. Forse [arancia era avvefenata. T marito corre a chiamare il dottore e, anche fui, incolpa il povero Guigi per
aver tentato di avvelenare fa moglie e fo denuncia all'autorita giudiziaria che si trovava a Gavi.

fuigi si deve presentare all'autorita, quindi parte per andare a Gavi e, strada facendo, incontra up signore con asino; fa
terra & bagnata e [asino si impantana e o riesce pii a fiberarsi. Guigi da una mano a fiberare animale, ma, tirando, gfi
rimane [a coda dell"asino in mano.

I proprietario deflasino si arrabbia tantissimo e [0 incolpa di quanto successo depunciandofo all'autoritda competente.




fuigi continua, quindi, fa sua strada preoccupato per tutte queste brutte situazioni che gli erano capitate.
Arrivato nei pressi di Gavi, vede due ragazzi che giocano a schiacciarsi i pidocchi sotto al ponte.

Man mano che si avvicina a Gavi, & sempre pili triste e ansioso per come avrebbe potuto svolgersi lincontro
con il Giudice.

f5a sua preoccupazione era cosi tanta che, quando arriva al ponte sul Gemme, perde [equifibrio, scivola e cade
dafl ponte. Purtroppo, perd, cadendo finisce proprio addosso ad uno dei ragazzi che giocavano i sotto e, con i
suoi zoccofi di fegno, fo ferisce gravemente.

Ba famiglia def ragazzo fo accusa di aver ferito intenzionalmente if figlio e o depuncia allautorita.

Huigi, a questo punto, si sente in colpa per tutto cio che & successo.

Arrivato a Gavi va subito dal giudice ansioso di spiegare come si era comportato.

I giudice ascolta il suo racconto e si rende conto che fui non ha desiderato fa morte dei buoi, ma ha, semplicemente,
preferito fa morte degli animali a quella defl frateflo.

Non ¢ stato sicuramente Guigi ad avvelenare Marancia, ma ha semplicemente offerta afla signora per essere
gentile.

I( giudice si copvince, anche, che Huigi non voleva far del male all'asino, ma, gentifmente, voleva aiutare il suo

proprietario a fiberarfo dal fango.




OSembra chiaro, anche, che Luigi non volesse far del male ai ragazzi che giocavano sotto il ponte sul Gemme.
I( giudice, quindi, considera fa buona intenzione di Guigi e o dichiara vincitore defle cause che molti avevano
mosso contro di [ui e, per questo, riceve molti soldi.

Con i soldi guadagnati compra una casa befla e grande al suo paese e da quel momento vivra fefice e tranquillo.

Eprico Repetto, piir poto come Rico, zio di Alessio, ¢ veputo a trovarci ip classe per raccoptarci
upa storia septita raccoptare in_paese tanti andi fa.

Con [occasione fo zio Rico fa parlato dei suoi tempi, di quando a Bosio c'era molta poverta e molta fame, di quando quasi tutti i
_paesani pop riuscivano a_pagare il copto pel vegozio di alimentari e il bottegaio, buon uomo,
“scriveva’, cioé tepeva il conto dei crediti e, poi, aspettava paziente.

Ci ba raccontato di quando le case pon erano cosi ip ordine come adesso e, pelle serate piir tem-
pestose,

il vento soffiava fa peve ip casa oppure fa pioggia eptrava dal tetto e dagli spifferi.

Ci ha parlato, anche, di antiche tradizioni ormai dimenticate.

La storia raccoptata che, secopdo fo zio Rico parra fatti realmente accaduti a Bosio, nop ha titolo.

Noi fa chiamiamo: “Un womo sfortunato”.







Bergagi

n.- Cera una volta a fMornese un ragazzo di nome Bergagi, che abitava vicino alla chiesa. Yiveva insieme a sua madre ed’
erano molto poveri. Un giorno...

m.- Bergagi! Bergagi! Yieni qui!

B.- Che ¢'¢ mamma?

m.-Oiamo rimasti senza polenta. Devi andare al mufino a far macinare un po’ di grano se no oggi non si mangia.

B.- Ya bene, mamma, vado subito.

m.- M raccomando, stai attento e non fermarti a_giocare come af tuo sofito!

n.- Preso il sacco dove ¢'era il granturco Bergagi si mise in viaggio verso il mufino del Roverno. Quando arrive comincio a
chiamare il mugnaio.

B.- Pippo! Pippo! Sono Bergagi, if figlio di Maria. Sono venuto a macinare un po’ di granone.

P.- &h, caro Bergagi, oggi non posso macinare il granone, perché non ¢'¢ d’acqua, fo vedi anche tu: il Roverno ¢ bello secco.
Torna fra due giorni, e speriamo che nel frattempo piova.

n.- Bergagi (ascio il sacco al mufino e se ne torno a casa sconsofato, perché sapeva che sarebbe rimasto a pancia vuota per
due giorni. Ma il terzo giorno, da tanta fame che aveva, ritornd al mufino che doveva ancora spuntare il sofe.

B.- Pippo! Pippo!

n.= L[ mugnaio non rispondeva...

B.- Pippo! Pippo!

P.- Ma...ma... chi & che mi chiama! Nel cuore della notte, ma siamo matti!

B.- Sono io , Bergagi. Sono venuto per quella polenta.

P.- A quest'ora? Avra ben diritto di dormire un cristiano!
B.- Oh Pippo, sono due giorni che non mangio. Quasi quasi finiva che mi mangiavo il
granone intero.

P.- Non ¢'¢ pidi rispetto per chi favora, ora anche di notte! Pian piano mi verranno a
mangiare anche nel piatto.

n.- Non appena [a polenta fu pronta, Bergagi, ringraziando ripetutamente il mugnaio,
si awio [esto verso casa. Ma, stanco per [a [evataccia e perché erano due
giorni che non mangiava, si fermo a riposare su una pietra, vicino a una




pianta di rosa canina. Tmprovvisamente si alzo il vento..
v.- Yieniii, Bergagi, portami (a polentaal
B.- Cosa vuole questa pianta, ora si mette a parfare anche [ei!

v.- Yieniii, Bergagi, portami [a polentaal
B.- Questa voce mi fa venire i brividi. Sembra quella di una persona che soffre.
Come faccio a non dargli fa pofenta, non fa mangerei neanche con piacere.

v.- Yieniii, Bergagi, portami fa polentaal
B.- Ga polenta? Questa pianta vuole fa pofenta?
n.- & cosi dicendo Bergagi scavo una buca vicino affa pianta e vi sotterro il sacco con [a pofenta. Poi
riprese il suo cammino. Quando arrivo a casa...
m.- Oh bravo, Bergagi, hai portato (a polenta?
n.- Bergagi non rispose.
3‘«‘ m.- Ma...ma...ma dov'¢ il sacco?
¥ B.- 5ai...mamma...mentre tornavo a casa mi sono seduto vicino a una pianta di grattacufo e a up certo
punto [ei si & messa a famentarsi, e mi chideva (a polenta, e mi ha fatto tanta compassione che...glielho lasciata.
m.- Gfielhai fasciata? Disgraziato, e adesso cosa mangiamo?
B.- o so mamma, ma mi faceva cosi pena...
m.- Te fa do io fa pena, ora, tu sei fa mia rovina!

- 5a mamma gliene diede tante che a Bergagi passd anche fa fame. Quando [ebbe suonato ben bene...
m.- Ora vieni con me e andiamo a riprenderci fa polenta. U da a pulenta ai grattaciii, isc-ta ¢ propriu befla!
n.- fMa quando arrivarono vicino alla pianta ebbero una sorpresa straordinaria: neffa buca insieme al sacco trovarono un
paiofo pieno di marenghi d'oro.
B.- Mamma, mamma, guarda, sono monete doro.
m.-& io che credevo che tu fossi proprio scemo, e ti ho dato tante botte. & invece sei fa mia stella! Come farei senza di te!
Yieni qui che ti do un bacino. Prendiamo [a pentofa e portiamofa a casa, ma mi raccomando, non dire niente a pessuno che
fo sai come ¢ [a_gente.
B.- 31, mamma, penso gia a tutto quello che potremo mangiare.
m.-Faro [asagne tutti i giorni e mangeremo carne anche al funedi. Ora siamo ricchi.
n.- 50 mamma ando dritta a casa con fa pofenta e il paiofo dei marenghi, mentre Bergagi, intascata una manciata dei marenghi,
passo da Cillo, il macellaio def paese, per cominciare a togfiersi (a vogfia di carne.
B.- Ciflo, dammi dieci bistecche, tre pezzi di arrosto, due metri di safsiccia, cinque chifi di trippa e anche un pezzo di bollito,
tanto per farci un po’ di brodo.




C.- Oh Bergagi ma sei diventato matto! Oppure vuoi prendermi in giro? Ma se saranno dieci giorni che non metti piede
qui dentro e [uftima volta che sei venuto hai preso due ossi spolpati e ho dovuto anche regafartefi...

B.- &b, caro Cillo, fe cose sono cambiate! & visto che ti pare cosi strano, sai cosa ti dico? Dammi anche una pancetta intera,
che me fa mangio per merenda!

C.- Ma fo sai quanto ti viene a costare tutta questa roba? A occhio e croce afmeno un marengo, di quelli d'oro, s'intende.
& tu dove ce ['hai un marengo?

B.- Un marengo? & che ne diresti se te ne dessi due di marenghi?

C.-Bel signore cosi caro! Ce [i hai davvero! & dove fi hai presi?

B.- &eh, ti piacerebbe saperfo...ma non te fo posso dire, & un segreto. Come posso dirti che c'¢ una pianta di grattaculo,
per andare gia al Roverno, che [i fa? Non te lo posso dire, sarei fesso se te fo dicessi.

C.- (fra sé e s¢) Una pianta di grattaculo, per andare giti af Roverno... & proprio scemo ‘sto Bergagi. (Poi rivolto a
Bergagi) Devo darti fa carne per due marenghi?

B.- No. Cilfo, [aftro marengo tienilo per mancia, tanto noi ne abbiamo un paiofo beflo pieno,

C.- {fra sé e s¢) Ti dura poco quel paiolo, te fo dico io... (rivofto a Bergagi) Sei proprio generoso, Bergagi, vedrai che ti

servird coi fiocchi.

mangiarono cosi tanta carne da farsi venire il mal di pancia, sicché dovettero regalarne un po’ ai foro vicini.

n.- Bergagi tornd a casa con tutto quel ben di Dio, che c'era da mangiare per mezzo paese. Hui e fa mamma (,
Tf giorno dopo fa mamma si afzd presto per andare a raccogfiere [e castagne el bosco, ma prima di partire. ..

m.- i raccomando, Bergagi, quando esci di casa tirati dietro fa porta, se no i fadri ci rubano il paiofo dei

marenghi. Bai capito?
B.- 51, mamma, stai tranquilla, fo sai che io [e cose [e faccio alfa fettera. To dormo ancora up
po’, poi ti raggiungo nel bosco.

n.- Bergagi dormi fino a quasi mezzogiorno. Poi, dopo aver fatto una bella colazione, con tre
pacchi di biscotti e un bottiglione di latte, usci di casa per andare dalla mamma. Ma prima
di uscire agguanto (a porta e comincio a tirarfa...

B.- lincavolato) Poteva dirmelo, fa mamma, che era cosi dura... Non c'¢ verso di staccarfa.
Eeeeh issa ! Eeeeh issa ! (fa porta non si staccal. Eppure devo farcefa, senno fa mamma si
arrabbia (ricomincia a tirare)

Eceel issa ! Eeeeh issa ! Eceeh issa ! (allimprovviso [a porta si stacca e finisce addosso
a Bergagil Ce o fatta, ce [ho fatta! & stata dura, ma ce [ho fatta. Ora si che fa mamma
sard contenta (e si carica (a porta sufle spafle).

n.- Bergagi attraverso il paese per andare dalfa mamma nel bosco.







fMa ogni persona che incontrava...

1'p.- Bergagi, ma cosa ci fai con [a porta sulle spaflle?

B.- &ebh, fo so io, sennd i fadri ci rubano il paiofo dei marenghi.

2°p.- Bergagi, ma sei diventato matto!

B.- Ma che matto e matto! Ho so io cosa devo fare, mica ce [i avete voi i marenghi!
3°p.- Bergagi, ma cosi hai fasciato a casa aperta e ci possono entrare i fadri.
B.-& no eh, io mi so tirato dietro [a porta cosi i fadri non possono entrare. Me fo ha detto fa mia mamma, fei fe sa bene
queste cose.

n.- Bergagi ci mise un bel po ad arrivare daffa mamma, perché fa porta era pesante, era di fegno di masseffo. Quando arrivo nel
bosco era sfinito.

B.- Mamma! Mamma! Sono stanco morto, non ce [a faccio pia, ma fa porta me fa sop tirata dietro cosi come mi hai detto,
e i fadri per ‘sta volta restano a bocca asciutta.

m.- {battendosi e mani sulla testa) Ob disgraziato che non sei altro! Ma cosa ho fatto per avere un figlio cosi scemo!

B.- Mamma, ho fatto quello che hai detto tu: mi sono tirato dietro fa porta! & sapessi che fatica...

m.- (avvicinandosi a Bergagi minacciosamente) Ho sapevo che non potevo fidarmi di te, deflla tua testa di rapa. Credi forse
che i fadri avranno rispetto dei nostri marenghi? Se [i prenderanno tutti, e chissa che non portino via anche quei quattro
mobili tarfati che abbiamo in casa.

B.- Ma mamma, se mi son tirato dietro fa porta come fanno a entrare?

m.- (rincorrendofo e picchiando dei colpi sulfa portal O, scemo che non sei altro, te [a rompo sulla testa questa porta!
Tu sei [a mia rovina! Maledetto il giorno che sei nato!

n.- Mentre fa mamma stava _gridando e tempestando di pugni fa porta sulla schiena di Bergagi, si senti un rumore

di voci come di persone che si stavano avvicinando.

m.- &ccoli qui i fadri, stanno arrivando! Presto, safiamo su quel castagno.
B- &ee.. e fa porta?

m.~ Te [a porti dietro fa porta, sennd si accorgono che siamo qui. & [a prossima volta impari.
n.- HGa mamma e Bergagi safirono sul castagno e subito dopo arrivarono tre uomini
vestiti da briganti. Come a farfo apposta si sedettero proprio sotto il castagno dove
si erano rifugiati Bergagi e sua mamma. Si tolsero i cappelli e i mantelli e...
m.- (sotto voce per non farsi sentire) MNa quello & Ciflo, il macellaio, e quel-
[altro & Cichin, il sefllaio, e Maltro ancora, no, non ci posso

credere, & Pippo, il mugnaio.

B.- Vuoi che [i chiami, mamma ?




m.- {guardandofo con due occhiacci) Sta zitto, scemo, senno ti stacco [a fingual

n.- Nel frattempo i tre fadri aprirono il paiofo dei marenghi e cominciarono a dividersefi.

C.- & proprio scemo quel Bergagi, prima mi ha detto che aveva in casa i marengbhi,
poi addirittura si & portato via fa porta per tener(i af sicuro.

s.= & il bello & che fo diceva a tutti quelli che incontrava che [i aveva messi al sicuro tenen-
dosi [a porta sufle spalfe.
P.- Ve [a immaginate fa mamma, quando ['ha visto arrivare el bosco con fa porta sulle spalfe.
P.,C..C.,- {ridono rumorosamente) Ab, ah,ab,ab, che cretino, & proprio scemo.
n.- Ma intanto sullalbero...
B.- (parfando sotto voce) Mamma,mamma, mi scappa [a pipi!
m.- MNa cosa dici, sei matto!! Se si accorgono che siamo qui, per noi sono _guai.
~ B~ Ma non ce fa faccio pi, mi scappa forte.
?\*‘ m.=Ti ho detto di tenerfa, senno vedi...
B.- Ma mi scappa, non ce fa faccio pidr ...
m.- & falla alfora, e Dio ce fa mandi buona.
n.- Bergagi si mise a fare (a pipi che, inevitabilmente, fini sulla testa dei tre fadri.
C.- Uh, cade fa rugiada, sarda megfio coprirci un po’ di pidi (e si mette in testa il cappello).
n.- Passarono pochi minuti...
B.- ( parfando sotto voce) MNamma, mamma, mi scappa la popo.
m.- &h o, questo & troppo, ci & gia andata bene una volta, tienifa, e guai a te.
B.- Ma mi scappa forte, e mi fa male fa pancia.
m.~ Ti ho detto di tenerfa, capito ?
B.- Non ce fa faccio, mi scappa forte forte.
m.- & falla!
n.= L fadri furono colpiti dalla scarica di popo fatta da Bergagi, ma essendo buio, non si accorsero esattamente di che cosa
si trattasse. Anzi, uno di foro disse:
C.- Ota a vedere che ora si mette a piovere manna. Siamo cosi fortunati che ora ci tocca anche questa.
P.- Dall'odore non direi che si tratta di manna, morbida fa &, ma...
s.- [lon c'¢ tempo ora per guardare di cosa si tratta, pensiamo a contare i marenghi e basta.
n.- L fadri continuarono a dividersi i marenghi, ridacchiando ogni tanto all'idea di quanto fosse stato stupido Bergagi. Ma
quando ormai avevano quasi finito fa divisione...
B.- Mamma, mamma, mi scappa [a porta.




m.~ Del‘j’a\)ore. Bergugi, resisti, senno si accorgono di noi e siamo spacciati.

B.- Ma non ce fa faccio piis, mamma, & tutto il pomeriggio che ce o sulle spalle.
m.- Dovevi pensarci prima. Ora che ce ['hai, tienila.

B.- Ma mamma, mi scappa, non ce [a faccio proprio pii!

m.- & allora mollafa, che ti devo dire!

B.- Ha porta andd a colpire i tre fadri proprio sulla testa, fasciandofi un po storditi. fMa dopo fa prima sorpresa...

P.- Presto, scappiamo, che qualcuno ci vuole ammazzare!

C.- Saranno i carabinieri che sono venuti a sapere defl furto.

s.~ Carabinieri o non carabinieri, qui ¢ meglio che ce fa squagliamo se non vogliamo finire male.

n.- Detto questo, fuggirono tutti e tre a rompicollo fasciando il paiofo dei marenghi. Ha mamma e Bergagi aspettarono un
po’ prima di muoversi poi, quando furono certi che non c’era piir nessuno, scesero dafl’albero.
B.- H'abbiamo scampata befla, mamma, proprio befla!

m.- Ota zitto, va, che a momenti ci scoprono per colpa tua.

B.- Ma... mamma, guarda, mamma, hanno lasciato qui tutti i marenghi!

m.- & vero, il paiofo & bello pieno! O Bergagi, che ragazzo d'oro che sei !

B.- Alfora non sono stupido come mi dicevi.

m.- Ma che stupido, non c'¢ nessuno sveglio come te.

n.~ Ha mamma e Bergagi si avviarono verso casa ridendo e scherzando e da quel giorno vis-
sero nell'abbondanza fefici e contenti.

Raccolta da Filippo Mazzarello pel settembre 2004. Zova di provepienza: Mazzarelli (Morpesel.
Fonte: popna Nataliva. I( testo qui riportato é quello rielaborato dagli alunni deffa classe T B della scuola media di
Morpese e messo in scepa pellottobre dello stesso anno durante fa_prima edizione de “If Contafére” vella Societa

Filarmonica di Germa.







f>a volpe e il Hupo

Una volta, tanto tempo fa, un fupo girava affamato nei boschi di Bosio.

Incontra una volpe che gli dice: "Ll parroco di Santo Stefano tiene if fardo af fresco sul campanife. Andiamo a vedere!”.
I fupo e fa volpe, con quattro salti, arrivano alla chiesa di Santo Stefano.

Pian piano si arrampicano sul campanife ed entrano passando da up finestrino. Mangia fardo, mangia fardo, fe foro pance
si_gonfiano. bGa volpe, ogni tanto, va a controllare se passa ancora daf finestrino. L fupo, invece, continua a mangiare.

A un certo punto il prete sente un rumore sul campanile, prende un bastone e sale [e scale per vedere cosa sta succedendo.
f5a volpe, appena sente il prete, scappa via subito .

Anche il fupo cerca di scappare, ma rimane incastrato nel finestrino perché ha fa pancia troppo grossa.

I( parroco, arrabbiato, bastona per bene il fupo.

Tntanto fa volpe aspetta il fupo sul ponticello alla Cascinetta.

Tf fupo arriva tutto rotto e zoppicante per fe bastonate.

f5a volpe mente: “To sono stata picchiata pitr di te. Non posso pit camminare! Portami a cavallo!”

Tl fupo, anche se & tutto doforante, si carica fa volpe sulfe spalle che, tornando, canta: “Rin ran ch'éi maétu u porta u san!”
(“Rin ran che il maflato porta il sano!”). Ll fupo non capisce bene quello che fa volpe sta dicendo, ma fei gfi spiega: “Sto
dicendo un Padre Nostro a Gesii cosi ci fa_guarire tutti e due!”.

Poi trovano un pozzo in una vigna. Sono molto assetati, ma non sanno come prendere ("acqua.

f>a volpe chiede af fupo: “Per favore, calami nel pozzo tenendomi per fa coda. Quando ti dico: “A fapu” ("Bevo”), tu mi tiri
su”. Cosi fanno. Quando fa volpe ha finito di bere, il fupo fe dice: "Adesso bevo io e tu mi tieni”.

Ora tocca affa volpe tenere il fupo per fa coda. Quando il fupo ha finito di bere dice: "A fapu!”.

"€ per [a cua at ghé fasciu!” ("E per fa coda ti ci lascio!"), dice fa volpe fasciando cadere if fupo nel pozzo!

Il fupo non riesce a risafire e si famenta tutta [a notte.

& disperato perché non riesce ad arrampicarsi sufle pareti def pozzo, acqua & fredda e fe forze gfi stanno mancando.

I mattino dopo un contadino va a lavorare nella vigna.

I( contadino sente il fupo ¢ [o aiuta a uscire, poi gfi dice: “Corri ¢ vai nei boschi per sempre. Non ti avvicinare mai piar af
paese, perche qui ci sono i bambini e tu potresti spaventarfi o fargli del mafe. Se ti vediamo un’ altra volta da queste parti
ti ammazziamo!”.

I fupo corre e corre su nei boschi, arriva ai piedi del monte Tobbio e fi si costruisce fa sua tana.

&' vissuto [i ancora tanto tempo, e non gli & mai pili venuto in mente di avvicinarsi af paese.

fa tana def fupo ¢'¢ ancora e tutti possono vederfa.

vedi pag. 3. .
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Rie Rian

I fupo e fa volpe, un giorno, decisero di andare a rubare il [atte nel convento dei Cappuccini di Yoltaggio.

Di notte si avvicinarono al convento cercando un punto per entrare e trovarono una finestrella con una grata.

Opingi spingi spingi riuscirono a entrare.

Quando furono nel convento si misero a bere il [atte; il fupo beveva avidamente, mentre [a volpe ogni tanto andava a
controllare se riusciva ad uscire dalla finestra.

T frati, sentiti dei rumori, scesero in cucina dove trovarono i due fadri.

Ha volpe riusci a passare dalla grata, mentre il fupo, che aveva bevuto troppo [atte, non riusci pitt a uscire e prese un sacco
di legnate.

Piu tardi if fupo e [a volpe si ritrovarono nel bosco.

f5a volpe era tutta bendata e racconto af fupo di essere stata picchiata e di pon riuscire piti a camminare; if fupo s'impietosi,
[a prese sulle spalle e s'inoftro nel bosco.

f>a volpe, sempre a cavallo defl fupo, inizio a cantare: “Rie rian ch'er mortu u porta u san”.

Il fupo domando alla volpe cosa significassero quelle parole e fa volpe rispose: "€ digu in Ave Maria per mi e per ti, per
fane guari tutti dui”.

Arrivarono affa cascina Suietti e, vedendo il pozzo, decisero di andare a bere.

Ba volpe disse al fupo: “Tu mi tieni per fa coda, io bevo e quando dico: “&" fappu” mi tiri su’”.

Detto fatto fa volpe bevve ed il fupo [a tird su.

Poi bevve il fupo , ma quando disse: “& fappu” fa volpe rispose: “& per fa cua ét fasciu”
e fo fascio cadere nel pozzo.

Ba mattina seguente [a Main , fa massaia del cascinale, tirando git acqua daf
pozzo si trovo il fupo, attaccato alla corda, che arrivato af bordo del pozzo
scappd a_gambe [evate.

Raccolto da Jessica Paparella vel novembre 2004. Zova di provenienza: Yoltaggio.

Fonte: ponno Nanpi (conoscentel.







L[ fupo e [a volpe

Cerano una vofta el bosco defla Madonna delfe Rocche un fupo e una volpe che si fitigavano sempre fe galline dei contadini.
Un giorno che i pofllai erano tutti chiusi e quindi non potevano entrare per mangiare, fa volpe disse: “Guarda fupo, questa
mattina sono passato davanti al santuario e ho visto che i frati hanno messo il fatte fuori a fare fa quajo” ([atte che si mette
al sofe per farfo diventare acido per poi farne yogurt).
Dopo aver detto cosi s'incamminarono verso il santuario.
Quando arrivarono, entrarono nel recinto attraverso un buco nella rete.
Il fupo, ingordo com'era, bevve tutto il suo fatte; invece fa volpe, che era molto furba, ogni tanto andava a misurarsi nel
buco deffa rete a vedere se ci passava.
Quando i frati [i scoprirono, [a volpe riusci a scappare facifmente, mentre il fupo rimase incastrato nella rete, cosi i frati
o picchiarono. Siccome a volpe era molto piir furba, appena vide if fupo tutto rotto si mise della terra bagnata in testa e
si stropiccio il pefo.
Quando arrivo dal fupo gli chiese: “Ob fupo, cosa ti hanno fatto? “ e il fupo rispose: “Oh volpe, mi hanno picchiato con il
bastone e mi hanno rotto tutte [e ossa. A te cosa ti hanno fatto?”. Ha volpe rispose: “Mi hanno picchiata in testa e mi hanno
fatto uscire il cervello, vedi?”.
Dicendo cosi [a volpe gfi fece vedere [a terra che si era messa in testa. T fupo, anche
se pit malandato deffa volpe, disse: “Vieni sulle mie spalle che ti porto, a me
non hanno spaccato fa testa!”.
Durante il cammino fa volpe cantava: “Cian cian che i marétu u
’ porta u san {piano piano che il malato porta il sano)”.




I fupo, sentendo parfare fa volpe, fe chiese: “Cosa stai dicendo?”
“ Niente, niente!!! Sto solo pregando perché voglio guarire presto”.

Dopo un po’ al fupo venne sete e fa volpe disse: “Guarda! Sei fortunato, ¢'¢ un pozzo qui vicino”.

Arrivati af pozzo fa volpe disse: “Bevo prima io e tu tieni fa corda, poi tengo io fa corda e bevi tu”.

I( fupo accettd e cald fa volpe gii nel pozzo. Quando toccd al fupo, fa volpe fo cafd giii e disse: “Per [a corda ti
ho tenuto e per fa corda ti ci fascio!”, cosi il fupo cadde in acqua.

Yerso sera arrivo un contadino per prendere (acqua e, tirato su il secchio, il fupo riusci a scappare; quando incontro fa
volpe nel bosco fe chiese: * Perché mi hai molfato nel pozzo?” “To volevo restare, sofo che ¢ arrivato il contadino che mi
vofeva sparare!”. Tf fupo, furbo com'era, ci credette unaltra volta.

Ha volpe vide if fupo tutto bagnato e disse: “Oei tutto bagnato, devi asciugarti, se no ti ammalerail. Andiamo su
quel mucchio di fegna e, per farmi perdonare, ti canterd una ninna nanna”. Anche questa volta il fupo ci casco e,
quando si addormento, [a volpe diede fuoco alla fegna e scappo.

Il fupo senti odore di bruciato e scappd a_ gambe fevate. Dopo qualche giorno incontré fa volpe e disse: “Anche que-
sta volta mi hai fasciato da sofo!” e fa volpe ribadi: “Non & come pensi! & passato un cacciatore e sono dovuta scap-
pare. Che ne dici di andare in up aftro paese ?". Tl fupo accettd e partirono. Dopo un po’ trovarono if fiume Orba. Ha volpe
disse: “Per andare nell'altro paese bisogna attraversare qui, ma l"acqua ¢ afta e io non so nuotare: facciamo una passeref-
fa con quel fegno. Prima passo io, e tu tieni fa tavola, e poi facciamo il contrario.” Quando fa volpe fu daflaltra riva toccd
al fupo safire sulla tavola, ma, quando fu a meta, [a volpe mollo, il fupo cadde e annego. Ha volpe, tutta contenta, disse:
“Cambia te paese: io resto qui a mangiarmi (e galfine!!!”

Raccolta da Noemi Olivieri. Raccontata da Maria Bono di Madonna delle Rocche peflapno 1996.




Ll fupo e [Muomo

Una volpe raccontava a un fupo quanto uomo fosse forte ed invincibife. Nessuna bestia poteva resistergli e per
salvarsi da [ui era necessaria lastuzia. “To sono certo che potrei vincerfo” affermd il fupo "gli salterei addos-
s0 e [o sbranerei, se sofo sapessi dove trovarfo!” "Yieni con me, te lo fard vedere io” disse fa volpe. T due si
appostarono [ungo un sentiero e poco dopo fa volpe vide avanzare un cacciatore. “Gccolo!” disse al fupo” io me
ne vado, tu fai come vuoi”. Tf fupo aspettd che Muomo fosse piir vicino e poi balzo fuori pronto ad assafirfo. TS
cacciatore senza scomporsi mird con il fucile e gli scaricd una manciata di palfini sul muso. T fupo senti questa sferzata,
ma non si fermo. Alfora il cacciatore spard di puovo, ma il fupo strinse i denti e scacciando if dofore avanzo, ormai pron-
to a colpirfo alla_gofa. Affora Muomo estrasse un coltello e fo affondd nel corpo del fupo. H'animale senti quefla fitta
fancinante e fuggi via, sparendo nef folto del bosco.
Poco dopo incontro fa volpe e fe disse: “Avevi ragione, Muomo & proprio invincibile! Prima si ¢ tolto un bastone
daffa spaffa, ci ha soffiato dentro e ho sentito qualcosa che mi pungeva terribifmente. Poi [ha rifatto e il dofore &
aumentato. Infine, quando pensavo di saltargli addosso, ha tirato fuori dal suo corpo una costofa rifucente e con quel-
fa mi ba ferito in modo tale che ho pensato di morire!”. “ai visto? Tu non mi hai creduto, e ora_guarda come sei ridotto!
& ringrazia if ciefo dessere ancora vivo!” & da quef giorno il fupo si_ guardd bene dallimportunare (uomo.

Raccolta da Dapiele Sosio. Fiaba originaria dei boschi di Cassinelle.




f>a volpe, il upo e i prosciutti

YUna volpe era stata a caccia tutto il giorno, ma non aveva rimediato nulla. Stanca e affamata andd a trovare if fupo.
Questi fa invitd a pranzo e fu cosi che fa volpe adocchio tre prosciutti, appesi af soffitto defla capanna. “Che mera-
vigliosi prosciutti!” commentd. "Non hai paura che te i rubino? O che te fi chiedano in dono?” "Rubarmeli?” rispo-
se il fupo "& chi vuoi che osi farfo? Qui ci sono io, mia moglie, i mici figliofi... & in quanto a regalarfi! Nop se e
parfa proprio!”. " Se fossi in te” continud fa volpe”fi nasconderei per bene, poi spargerei fa voce che me [i hanno
rubati ¢ cosi me [i potrei mangiare con comodo! Beh, grazie defla cena e buona notte a tutti!” Ha volpe se e
ando, ma non si allontano molto. Attese che tutti dormissero, poi sali sul tetto defla casupola, fece un
buco sul tetto, rubo i prosciutti e [i porto a casa da sua moglie e dai suoi figli, e insieme banchet-
tarono. L[ giorno dopo fa volpe andd dal fupo. Questi gridava: “Mi hanno rubato i prosciutti, af
fadro! T miei prosciutti!” " Ab, vedo che hai seguito il mio consiglio!” commentd fa volpe.” Macché
consiglio! Sono stato derubato, mi hanno fatto un buco el tetto...” “Sei stato furbo!” diceva fa
volpe” Bella idea quella def buco...” "fMa non capisci? Sono stato derubato davwero!” "Caro fupo,
se nop ti avessi suggerito o fa cosa ti crederei! Reciti benissimo...!” & fa volpe si allontand prima di
non riuscire pili a trattenere una bella risata!

Raccolta da Daviele Sosio. Fiaba originaria dei boschi di Cassinelle.




L[ fupo e [a vecchia

Un fupo, affamato, vagava in cerca di cibo. Cammina cammina arrivo ei pressi di una casupola. Si
awvicind e udi up bambino che piangeva e una vecchia che gli diceva: “Se non fa smetti di piangere e di fare
i capricci chiamo if fupo e ti do in pasto a fuil”. Tf fupo, credendo che parfasse sul serio, penso: “Mi aspetta

proprio un bel bocconcino. Ora mi siedo qui e aspetto!” Yenne [a sera e il fupo, ancora a pancia vuota, udi fa vec-
chia vezzeggiare il bambino e dirgfi: “ Non avere paura, amore, se if fupo dovesse venire qui, noi fo ammazzeremmo!”.
"Questa ¢ una casa dove si dice una cosa e poi se ne fa un'altra!” commentd i fupo indispettito, e se ne andd via.

Raccolta da Daviele Sosio. Fiaba originaria dei Boschi di Morbello.

f5>a Precedenza

Una notte, un fupo e una volpe si incontrarono sulla stessa strada. “Dove vai?” fe chiese if fupo.
“Yado in un certo polfaio” rispose fa volpe. “Lo invece”, le spiegd il fupo dandosi un sacco di arie, r,-'.'
"vado in un certo ovife!” BGa volpe penso che era proprio pieno di boria, ma gfi cedette ugualmente
fa destra. “Yedo”, e disse il fupo, "che sei consapevole deflfa mia importanza!” Ga volpe assenti
con il capo. Cosi camminarono insieme per un bel pezzo di strada. Quando giunsero ad una siepe
nella quale si intravedeva uno stretto varco, [a volpe si scostd e disse al fupo: "Prego, dopo di te!”. Tl
fupo varco [a siepe e rimase intrappolato in una tagliofa. “Abi! Ahi! Che dofore! Yolpe aiutami!” gridd
il fupo. Ma fa volpe, beffeggiandofo, gfi rispose: “Ba precedenza ¢ fa tua, mio caro, e ora tienitefa!” & se
ne ando.

Raccolta da Dapiele Sosio. Fiaba originaria di Bandita.







C'era una vofta una famigfia di capretti. Era composta da mamma capra e i suoi sette capretti:
Giacomino, Albino, Giuseppino, Armandino, Carfettino, Caterina, Sabrina.

Un bel giorno fa mamma decise di andare a comprare if pane e il necessario per preparare fa cena.
DNel momento in cui fa mamma era a comprare, davanti afla casa dei sette capretti arrivo il fupo cattivo e busso.
Disse: “Aprite! Sono [a mamma!” e i capretti dissero: “Facci vedere [a zampa, e se sei veramente fa nostra mamma avrai
bianca come fa nostra”. Affora, if fupo cattivo scappd e andd al mufino abbandonato. Rubd un sacco di farina e vi infifo fa
zampa che divento bianca.
In seguito ritorno alla casa dei capretti e busso nuovamente afla porta dicendo: “Aprite! Sono fa mamma!”.
T capretti risposero: “Facci vedere fa zampa”. Ll fupo [a fece vedere, e ai capretti fa zampa pareva quella deffa madre.
A un certo punto Albino si accorse che fa voce def fupo non era come quefla deffa madre, cosi urfo: “Tu o sei fa nostra
mamma! Ha nostra mamma ha fa voce piar doflce!”.
Alfora if fupo corse verso [a cava abbandonata del gesso, qui ne ingoio un pezzo cosi fa voce ¢fi venne stridufa.
T capretti, sentendo fa voce e vedendo (a zampa defl [upo, pensarono che quella era davvero fa foro mamma, cosi fo fecero
entrare.
L[ fupo fece un sol boccone dei caprettini!
Soltanto Sabrina si safvo dalle grinfie del fupo.
Quando fa mamma torno, non vedendo i caprettini si spavento.
Sabrina spiego alla mamma che il fupo si era mangiato i fratellini, ¢ allora fa mamma fe disse: “Prendi fifo, ago, forbici e
un sacco pieno di patate”. Sabrina e fa mamma trovarono if fupo appisolato sotto un afbero.
Ha mamma gfi taglio [a pancia, sicché uscirono tutti e sei i capretti, e fa riempi con il sacco di patate.
Poi gliefa ricuci.
Il fupo si sveglio con un gran mal di pancia, bevve af fiume e, avendo un sacco di patate neflo
stomaco, cadde in acqua e annego.
Mamma capra e i caprettini cenarono ringraziando il cielo di essere ancora vivi.

Raccolta da Yerovica Traverso vel novembre 2004. Zova di provenienza: Cadepiaggio.
Fonte: nonno Giovanpi.







f>a gallina furba

C'era una volta una gallina che possedeva una casa in campagna.
Il fupo cercava di prenderfa, ma no ci riusciva. Un giorno il fupo propose alfla gallina di fare fa polenta, cosi fei ¢fi
disse: “Ya bene, ci vediamo domani nefla piazza def paese afle sette in punto”.
If fupo, che non era dei pid furbi, penso che incontrandofa [avrebbe catturata.
Il giorno dopo if fupo andd a chiamare fa gallina, ma questa, furba com'era, aveva gia comprato fa polenta, cosi if fupo
fe disse: “Domani andiamo per funghi, cosi faremo un bef sugo”.

a gallina di mattino presto andd nel bosco a raccogliere i funghi.

Nel pomeriggio il fupo, pensando che da sofa nel bosco [avrebbe catturata facifmente, andd a cercare fa_galfina.
Ha gallina ¢l disse di passare di fi fa sera stessa.

I( fupo, curioso, decise di andarci; fa_galfina, vedendofo arrivare, mise sul fuoco un ferro.

Poi, quando if ferro fu rovente, fo nascose nefla pofenta che offri af fupo.

If fupo scappod via con fa bocca in fiamme, arrabbiatissimo perché si era fatto ingannare da una gaflina.

Raccolta da Avdrea Rizzato il 10 dicembre 2004. Zona di provenienza: Parodi Ligure. Fonte: ponno Alfredo.




fe tre gallinelle

C’erano una volta tre gallinelle che, stufe di stare nel polfaio, scapparono. Dissero: “Costruiamoci una capanna
ciascuna’, cosi si misero all’ opera e ne costruirono una.
Ga prima_gallinelfa ando nella casa fatta di fegno e non apri piir a nessuno.
Ha seconda galfinella fece fa stessa cosa, cosi [a terza rimase sofa.
A un certo punto passo di [i il muratore Francesco che disse alla galfinella "Cosa ti & successo?".
a gallinella rispose:"be mie due sorefle si sono costruite una casa di fegno e adesso non mi fanno
entrare’.
Allora il muratore, avendo ancora deffa calce e dei mattoni, costrui una casa afla terza galfine(la e
ci fece una porta da dove sofo [ei poteva passare. A un certo punto arrivo il fupo che distrusse fe
casette delle due galflinelle e se ne ando.
] :b\, Poco dopo [a terza galfinella ando dalle aftre due, ma non fe trovo, e aflora torno a casa e
; i suoi amici [e prepararono un pranzo cosi abbondante che ancora adesso & i che finisce di
mal)_glare.

Raccofta da Claudio Zucca nel ovembre 2004. Zova di provenienza: Acqui Terme. Fonte: popna.




[>a vite e il rovo

Una volta, non fontano dal paese, ¢'erano molte vigne dove fa gente favorava, e c'era una vigna beflissima, rigogfiosa.

If contadino era troppo contento, andava da questa vigna e fe diceva:"Guarda che bella vigna, che bei tralci, quanta
belluva!”.

Ge faceva molti complimenti:"Brava vigna! Che bei frutti mi dail”.

a vigna era contenta e si dava molte arie.

Un giorno, fa vigna dice al rovo che [e era vicino:"Guarda che belle foglie che ho, che bei pampini larghi, che bei grap-
poli! T contadino mi vuole bene, invece a te no, sei brutto, spinoso, che cosa dai al contadino? To gfi offro frutti che si
possono mangiare, offro [uva che diventa vino, il contadino mi vuole bene e mi coltiva con amore; rovo, vai pidr in fa, mi
stai pungendo [e foglie, stai rovinando i grappofi d'uva, non ti vogfio vicino!”.

Il rovo, poverino, sopportava e pensava che fa vite era una befla pianta e fui, invece, era bratto e inutile.

Tatti i giorni il contadino andava neflla vigna e [e faceva i complimenti, e non considerava if povero rovo.

Una sera fa vigna ripeté afl rovo :"Yai piir in (4, pon ti vogfio vicino ai miei trafci, mi stai rovinando, mi pungi!”.
Il rovo era stanco di queste famentefe che non riusciva pii a sopportare.

Il rovo, offeso, tira indietro tutte [e sue radici spinose e si sistema da una parte per allontanarsi dalla vigna.



(a notte era buia, senza [una e senza stelle,

e tirava il vento.




Ha vigna & rimasta fi, scoperta e al buio.
A up certo punto si sentono dei passi: era [a volpe!
T fifari, senza il rovo, erano rimasti scoperti con i grappoli ben in vista.

Ha volpe piano piano mangia tutti i grappoli afla vigna.

Ll temporale e il forte vento [e strappano e [e rovinano tutte e foglie che, adesso, non sono
piut riparate dal rovo.

Al mattino, quando sorge il sole, [a vigna esclama:"Guarda come mi ha ridotto i temporale! Guarda quella cat-
tiva deffa volpe come ha trattato i mici frutti: me fi ha mangiati tutti!”

Il rovo, alfora, fe risponde:"Vedi, mi hai mandato via! Se c’ero io ti proteggevo, pungevo. Ha volpe non sareb-
be venuta e il vento non avrebbe rovinato [e tue foglie. Tnvece, hai voluto stare da sofa e quando arriva il
contadino gliefo dico”.

Arrivato il contadino, il rovo gfi dice:” Tu dai sempre ascolto alla vigna e non mi consideri mai, fa vite mi

ha mandato via e io me ne sono andato!”.

Il contadino sgrida fa vigna e fe dice:"Se ho messo vicino a te il rovo & perché fui doveva proteggerti.

VYedi cosa & successo mandandofo via?".

lvedi pag. 61.
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Gl Sbarzoi

T vecehi di Bandita raccontano che una volta nella Sbarzurera, che ¢ el safliceto in fondo al monte del campanife,
ci abitava defla gente piccola che chiamavano “i Sbarzéi”.

Questi vivevano sotto [e rocce, e sembra che uscissero alla sera e che andassero a rubare negli orti.

fMio nonno buonanima mi ha raccontato che fui da_giovane era entrato in questa grotta, e che afl'interno c'era una specie
di stanza dove c'era un tavofo basso, e che in giro c'erano defle pietre che sembravano defle sedie. T vecchi raccontano
anche che, una volta che qualcuno ha fasciato un cane dentro [a grotta, dopo qualche giorno & uscito in una
focalita chiamata Butazza, vicino alla casa di Bercaria.

Ora [a Sbarzurera ¢ franata e per entrarci bisogna allungarsi per terra.

T veg id fa Bandia i quinto che n'a véta entla Sbarzurera, que enti i Gurei anfund ar bric dif campanin,
u id ra_giaint pritta qui chamav i Sbarzéi.

Quaiqui i vivin assutta a der rocche, e us mia che i schurtissu a fa saira e qui andossu in gir a rube
[a roba en ti ort.

Memisé bupnma ma quintd che quil da zuvv fera entrd an tir sa grotta qui iera ina tora bassa e che en
gir u iera dif preie quis miovw dir careie. T veg i quinto anche che, n'a volta, cai che din fa fascio ande in
can anti sa grotta e che qalqui fe sciurti depo caica giornd da ra butozza chi an Bircaria. Aura fa Sbarzurera
re sbigioia e pr'antreie bizennia giacchese en terra.

Raccolta da Dapiela Torio.




Poesia di Natale

Aua ca to truvo! B ciii dei nua ca t’ sercovu,
scili dai munti a me rampegovu,
sun rivo tra ei munte ei pian
me spel fina na man,
ma up fa ninte, nup séintu u dufd,
basta che véida ei me Signin
Chi, in te questa casa ca po’ na _grota,
sensa téitu e sensa porta,
fasceimlu veghe in cu in mumeintu
ca vagu via in quei co cuntéintu.

Adesso che ti ho trovato! & piir di un'ora che ti cercavo.
Su dai monti mi arrampicavo,
sono arrivato tra il monte e il piano
mi sono spellato perfino una mano,
ma non fa niente, non sento il dofore,
basta che veda il mio Signore.
Qui, in questa casa che sembra una grotta,
senza tetto e senza porta,
fasciatemelo vedere ancora un momento
che vado via con il cuore contento.

{vedi pag. 31,




Briccu di [addri

Oggi Capanne & un paese tranquillo, ma un tempo questi monti erano il regno

di una banda di feroci briganti. Si trattava di uomini sanguinari e senza scrupofi, che

si nascondevano nel folto dei boschi e assalivano i mercanti che dalla Giguria si mettevano in
viaggio per vendere [e foro merci in Piemonte. T malcapitati venivano privati defle foro merci e del

denaro e, se qualcuno tentava di opporre resistenza, veniva ucciso senza pieta.

Poi i briganti tornavano al foro nascondiglio, che era una caverna di cui nessuno, tranne foro, conosceva esattamente

(entrata. Qui erano ammassate favofose ricchezze: oro, monete, gioielli. Gfi abitanti delle valli vicine evitavano di

passare nei pressi del covo dei briganti e chiamavano quella focalita * Briccu di laddri”.

Un giorno alcuni mercanti, che erano stati derubati fungo fa strada di Capanne, si rivolsero af doge di Genova perché

ponesse fine ai furti e alle violenze. &gli ording che i suoi soldati andassero subito a ristabifire Mordine, cosi i guerrieri si

travestirono da mercanti e caricarono sacchi di sale sulla groppa di alcuni mufi, ma tra i sacchi nascosero fe foro spade.

Poi cominciarono a safire fentamente verso [ Appennino.

A up tratto, mentre attraversavano un folto castagneto, videro sbucare da dietro gfi alberi i briganti.

* Dateci subito merci e denaro, se vi preme fa vita!” disse il capo dei fuorifegge. Ma i soldati gettarono via i foro mantef[i

e, impugnate rapidamente [e spade, ingaggiarono un combattimento furioso contro i fadroni.

Be sorti defla battaglia rimasero a [ungo incerte, ma alla fine molti briganti furono uccisi e i superstiti si diedero alla fuga

e non fecero mai pia ritorno nefl territorio di Capanne.

& mentre ancora i soldati stavano raccogliendo e curando i foro compagni rimasti feriti, il cielo si oscuro, comincio a tuonare

¢ poi a piovere sempre piis forte. L temporale si trasformd in alfuvione e Macqua scese a fiumi fungo i ripidi pendii defle

montagne. A Briccu di fadri franarono alberi e rocce enormi, che andarono a chiudere per sempre [ingresso defla grotta.

Cosi il tesoro dei briganti rimase sepolto nelle viscere deflla terra e da quel giorno nessuno ¢ pid riuscito a ritrovarfo. Ma

quando un contadino porta [e sue pecore al pascolo su questo monte o vi sale per tagliare qualche afbero secco, a volte sente

rimbombare il terreno sotto i suoi piedi.

Forse [a caverna dei briganti & proprio fa ....

Raccolta da Laura Canale. Raccontata da Rosa Merlo delfa Cascina Foi, frazione Capanne di Marcarofo, Bosio (AL). Anno 1980.






[>a polenta

f>a_giovane, che non era mai uscita dal suo paese, rimase abbagliata quando giunse in citta: [e stoffe preziose, i cristalli, i
pavimenti di marmo, le grandi vetrate dalle quali si vedeva il mare, erano cosi diversi dai mattoni, dal tufo, dagli stracci

ST A : . : A T .
! / Un giorno una ragazza parti da Tramontana per andare a Genova a servire presso una famiglia nobile e ricca.

' del suo paese...

Quando tornd a casa per INatale, raccontd meraviglie della citta e volle far credere a tutti di essere diventata anche fei una

signora.
Fingeva di non riconoscere gli oggetti in mezzo ai quali era cresciuta e chiedeva con aria distratta: * Cos'¢ questo? Cos'é
quello?” * &' fa rocca... & il fuso per fifare...& una roncofa...& fa brenta per il vino..."fe rispondevano i suoi famifiari, ridendo
in cuor [oro.

Un giorno fa madre preparo fa polenta. Ha mise a cuocere nel paiofo di rame e, dopo averfa mescolata a fungo, fa vuotd
sulla madia perché si raffreddasse. Ha ragazza si avvicind con aria incuriosita. “ & questa cos'¢?” chiese, mettendo un dito
nefla polenta ancora fumante.

fMa subito tird indietro fa mano gridando di dofore. * Accidenti! Come brucia questa pofenta !" esclamo, e corse a favarsi
nel secchio dellacqua, fra fe risate dei frateffi.

Raccolta da Laura Capale. Raccoptata da Cristina Repetto, focafita Argi, frazione Capanne di Marcarolo, Bosio (AG). Appo 2004.




L[ Dentarolo

Un giorno un ragazzo di Capanne parti dal suo paese per andare a mifitare.

Non si era mai allontanato da casa e queflo che vide in citta fo fascio di stucco: case e chiese alte fino af cielo, carrozze
trainate da quattro cavalli, uomini e donne eleganti che sembrava non avessero altro da fare che passeggiare, spendere soldi
e rimpinzarsi di dolci.

Il nostro ragazzo penso che non avrebbe mai piir accettato di fare fa dura vita del contadino e cosi, quando torno a
casa in ficenza, volle dimostrare a tutti di essere diventato anche fui up cittadino.

T suoi amici e i suoi fratelli stentarono a riconoscerfo con i nuovi abiti presi in citta.

Aveva persino dimenticato il dialetto di Capanne e ora parfava itafiano, come i cittadini.

Passeggiando per if cortile, prese a domandare: “ Che cos'¢ questo?” ogni volta che vedeva up attrezzo, e i suoi parenti
gfi rispondevano: “ Una zappa...una forca...un aratro...”

A up certo punto vide un rastrello abbandonato a terra con i denti rivolti all'insii e chiese: “ & quello cos'e? A cosa serve
questo dentarofo?

* Oerve a raccogliere il fieno, non te fo ricordi?” gfi rispose suo fratello.

L[ giovane fece qualche passo distrattamente e pon si accorse di aver messo un piede sui denti del rastre(fo:
allimprovviso il manico dellattrezzo si soffevd e andd a colpire if ragazzo proprio in faccia.

* Assidenti a ‘stu rastélful” esclamo, mentre if suo naso diventava gonfio e rosso come una mefa matura.

Ba morafle deffa favola? Non dobbiamo mai cercare di apparire diversi da come siamo.

Raccolta da Gaura Canale. Raccontata da biva Merfo defla Cascina Rossa, fraziope Capavne di fMarcarolo, Bosio (AG). Apno 2004.
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{5'avaro
Stréitu cumme u cii diin gallu.

f'avarizia
Opelld iin pegedggiu pe pigidghe u sed

Primavera

In primaveja u va in siigh fion-a u pafanchin.

I prato defl contadino pigro

Ma taggiau e pézu rastellau.

I( raccolto def fieno
Chi v6u impi a cascinn-a de fen,
u taggia ma e u rastefla bén.

Bisogna essere previdenti ...
Chi u métte in cunsérva de bissce
D'invernu parieivan sisisse.

Gl animali
Gallu masalu
Galinn-a raspinn-a
Urpe fisea
Hévre caminea
Can bogiau
Gattu sgranfignau

Giu amasau

f>e campane
Dan, dan , dan
& campann-e de Mifan
& cun quelle de Pavia
... { Nome del bambino) u cacémmu via.

fa coccinella
Dedé, mustrime a strda
Mustrime a strd pe andd a Pavia
Dedé vofa via.

e dita della mano
Diu marmé(Tu
Diu de anélTu
Diu fungd
DHecamurtd

Ociacapegédggi

Ninna nanna
Fa nanna, pupin de pessa
Che toeu moe a e andeta a Messa
& u papa u e dau barcun
Fa nanna, beflu pupiin

Raccolta da baura Capale. Raccontata da Gina Merlo defla
Casciva Rossa, frazione Capanne di Marcarolo, Bosio (AD).
Apno 2004.







5'osteria dei Foi

Il becco e lasino avevano un'osteria ai Féi e sono andati giit a Tso (Lsoverde) a comprare [e provviste per [osteria. & poi,
quando sono partiti per venire a casa & arrivato il fupo, e foro ogni tanto gfi davano un pezzo di pane per tenerfo un po’
indietro e per non essere mangiati. Poi pian piano sono arrivati a fMonte Moro, e gliene hanno dato di nuovo e poi di nuovo
ancora. & poi il becco ha detto allasino: “Quando siamo ai Féi, io vado avanti e tu stai indietro e gfi chiudi fa testa in
mezzo afla porta”. & i calci asino, testate il becco, che quel fupo ha smesso ... e gli ha detto: “Se trattate tutti cosi, nella
vostra osteria potete pure farci i bisogni”.

B'ai e "aze faven usc-teria ai Foi e ‘p gitrnu sun anéti zi a Tsu, a cata a roba per [ usc-teria. Ps, quande sun parti
pé vegni a ca’, ¢ rivau u fuvu e [u ogni tantu ghe davan v tuchin de pan pé tegnilu ' pé ‘nderé pé nii esse mange.
Po cian cian sun rive a Munte Mou, e ghe n'an tirna détu e po turna ancii. & pé u g'a ditu [ai a Mdze: "Quande
sémimlu ai F6i, mi vagu avanti e ti ti ‘sté anderé e ti ghe séri a tésta 'n méézu a'a porta”. & fi casci [dze,
testé [ai che su fuvu u a zmislsl de ... e u g'a ditu: "Se “nta vostra usc-téria traté tiitlthi cusci puré
piire cagave!”.

Raccolta ¢ trascritta da &Efisa Ravarino e Gian Luigi Repetto el settembre 2004 a Capanne Superiori di Marcarofo (cascipa Saliera),
Bosio [AL). Fonte: Giufiano Montaldo.
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Giuanin Forte

C'era uno che aveva def miefe. A quei tempi il miele era una cosa sacra, dicono, non & che ce ne fosse, e c'erano andate
defle mosche sopra, al miele, e affora si & arrabbiato, ha preso fo straccio e gfi ha dato una straccionata sopra. Befan,
ce ne sono rimaste un mucchio di mosche! & allora si ¢ messo fi, si & messo a contarfe: “WUno, due, tre .. cento!” ha detto
* Allora, aspetta un po’, ché forse posso fare defle palanche!” ha detto. S'¢ fatto una cingbia, perché era un po'... sarto,
non so nemmeno io, non mi ricordo pit. & ha scritto: “Lo sono Giuanin forte che in corpo e ho... che ne ho mandati
cento affa morte!” & si & messo a girare, ¢ il re ... & andato alla corte def re,e il re ha visto e ha chiesto: “Portatemi
un po’ quefTuomo fi!”. “Ma & vero che sei up uomo cosi forte, un uomo cosi potente?” “Si, si “ ha detto” Go sono!” "Allora
sta a sentire che ho un favoro da farti fare, ma ti pago bene” ha detto “Ci son due giganti, che vengono qui, ammazza-
no gente, rubano tutto, ammazzano gente, ma due uomini grossi, ti dico. Bisogna che tu ammazzi foro perché... da efimi-
narfi, perché qui altro che danno non fanno”. & fui ha detto: “fMa guarda un po” in che grana mi sono messo che non mi tiro
pilt fuori!”. Perd il re gfi ha detto : “Tu devi ammazzarfi, perché se no [a stessa sorte tocca a te!”. & fui ha detto: “Ma
dove sono ‘sti giganti?” “Eh, sono in quella foresta, in un bosco, dicono, sono nascosti, non si fanno mai vedere!”. Parte, va,
meschino, prende up sacco, va. Aveva tanta paura, poveruomo . Allora... dietro un bricchetto, vede questi due giganti
accucciati che dormivano: “& alfora adesso cosa faccio?”. Due uomini che se fo mettevano in tasca. “Cosa faccio, cosa
faccio?”. & i, & stato un po’ fi, prende una pietra e [a tira in testa a uno. Befin, si & svegliato quello fa, arrabbiato, e
alfora fa a suo frateffo: “Ma cosa fai? Sei diventato matto? Mi dai un pugno nefla testa? Cosa ti ho fatto io?” “Ma nien-
& te, io dormivo, non ho fatto ...". Tnsomma, poi si sono calmati. Gui ha preso un'altra pietra e unaftra pietrata in testa aflal-
tro. Si son messi a [itigare, hanno tirato fuori il coftello e si son dati una riga di coltelfate per uno e son morti, tutti
e due. Gui, beflo contento, ha detto : “Taci che mi ¢ andata bene!”. & andato dafl re e ha detto: “Sono [,
gli ho dato una cofltellata per uno e [i ho ammaz-
2ati tutti e due”. Tl re gli ha dato un
mucchio di palanche e da aflora
(han detto Giuanin forte.
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G'éa iin c'u g'a\)éi\)a de (amé. A quei tempi 'amé ("éa ‘na césa sacra, dixen, pup & c'u ghé ne fisse e u ghé anétu de

musc-che insim-ma, a (amé, e afua u s'¢ aragiau e u [a ciapau u strasin e u g'a détu ‘pa strasuna insim-ma.
Befan, ghé ne sun resta iin miiggiu de musc-che! & afua u s'¢ misu fi, u s'¢ misu a cunta: “Un, dui, tréi ..
gentu!” g'a ditu. “ Alua ... spéta ' po, che féscia a n'an sciortu a fa’ de palanche!” g'a ditu. S'¢ fetu
‘na cinghia, c'u [éa ‘n po’... sarty, pu u s6, mi nu meé ricordu ciii. A g'a scritu: "Mi sup Giuanin
forte che cun corpu n'é... che n'é mandau ¢éntu a’a mérte!” & u s'¢ misu a gia, e ure ... ¢ anétu
a'a curte du ré, e u re u (@ vistu e u [a ciamaw: “Purtéme n pé s'6mmu fil”. “Ma (¢ véa che t'¢
‘n 6mmu cusci forte, ' ommu cusci putente?” “Sci, sci” u g'a ditu "A u sun!”. "Alua sta a senti
c'a g’ 'n [6u da fate fa, ma a te pagu ben” u g'a ditu. “ Ghe dui giganti che végnén chi, ‘masan
a génte, ruban tittu, ‘masan a_génte, ma dui Gmmi grossci, a te digu. Bezdggna che ti misi
[u perché... da elimindé, perche chi dtru che daggnu nu fa”. Gé u M4 ditu: “Ma mia 'n pé ‘nti
che graninla mé sun misu che nu me tiu ciii de fora!”. Peré u ré u g'a ditu: “Ti devi ‘masili,
perche se no a méxima sorte a tuca a til”. & [é “Ma ‘ndu sun ‘sti_giganti?” “&h, sun in quéfa
furésta, ‘t'in boscu, dixen, sun sciizi, pu se fan mai véil”. A parte, u va, mésc-chin, u ciapa '
saclclu e u va. Y lavéiva tanta puia, pover'smmu. Alua... deré a'n brichétithn védidle ‘sti dui
giganti cucia che durmivan. * & éua césa a fassu?”. Dii émmi che u sé u métivan inta stacca.
“Césa a fassu, césa a fassu?”. & fi, u [ stetu p pé fi, u ciapa ‘na pria e u [a tira in tésta
a iin. Béfin, quefu [a u s'¢ zvégiau, aragitu, e alia u ghe fa a s6 fré: “Ma cosa ti fe? T'e
végniu mat(tli? Ti mé d& ' puggnu ‘nta tésta? Mi cosa t'6 fetu?”. “Ma ninte, mi durmi-
vy, pu 6 fetu ...". Tlsumma che po se sup cafme. Le [a ciapau ‘n'atra pria e ‘p'atra priu-
na 'p tésta a latru. Se sun mislsli a fitiga, an tirau fora u cutéllu e se sun déti ‘na riga g
de cutefé per iin e sup morti, tiiti dui. De, béfu cunténty, (a ditu: “Taxi, c'a m'e anéta
bén!". £'¢ anetu da u ré ¢ u g'a ditu: “Sun [, ¢'6 detu ‘pa cutefa per i e 6 masai tiiti
e dui”. U ré u g'a detu in miiggiu de paflanche e da afua an ciamau Giuanin forte.

Raccolta e trascritta da Efisa Ravarivo e Giap Luigi Repetto vel settembre 2004 a Capanne di Marcarofo (cascina Piota),
Bosio (AL, Fonte: Gianni Repetto della Piota.
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Concorso “Favole dell'Oltregiogo”

L’ecomuseo di Cascina Moglioni invita tutti i bambini ed i ragazzi tra i
6 ei 14 anni a cercare e raccogliere fiabe, favole e brevi racconti tipici
della tradizione popolare del territorio dell’Oltregiogo. Liniziativa
“Favole dell’Oltregiogo™ ha I’obiettivo di riunire le principali e piu
famose storie della bassa provincia di Alessandria per poi illustrarle e
pubblicarle in volumi per I'infanzia.

Regolamento

.Organizzatori
L'iniziativa “Favole dell’Oltregiogo™ ¢ organizzata dall’Ecomuseo di
Cascina Moglioni con sede presso il Parco Naturale delle Capanne di
Marcarolo, BOSIO (AL).
2.0biettivi
“Favole dell’Oltregiogo™ si propone il duplice scopo di:

- raccogliere le principali e pit famose storie della bassa provincia di
Alessandria per poi illustrarle e pubblicarle in volumi per I'infanzia;
- incoraggiare e rafforzare il rapporto sociale e lo scambio culturale tra
le diverse generazioni.

3.9ezioni
Sono previste due differenti sezioni:

- sezione “Favole della tradizione™, riservata alla trascrizione di storie
popolari in lingua italiana raccontate e tramandate nella zona
dell’Oltregiogo;

- sezione “Favole in dialetto” riservata alla trascrizione di storie
popolari in dialetto raccontate e tramandate nella zona dell’Oltregiogo.
La direzione del concorso, all’interno di ciascuna sezione, attuera una
ulteriore distinzione tra il materiale prodotto da singoli ragazzi e quello
prodotto dalle scuole.

4. Tscrizione
'iscrizione ¢ gratuita e aperta a tutti. Saranno accettate e valutate tutte
le storie dattiloscritte e per quanto possibile presentate anche su
supporto informatico.
Le storie dattiloscritte dovranno pervenire entro le ore 12.00 del 15
dicembre 2004 al seguente indirizzo:
Parco Naturale delle Capanne di Marcarolo c.a Ecomuseo di Cascina
Moglioni - Via Umberto I 32/A - 15060 Bosio (AL)

Le storie dovranno essere collocate in una busta chiusa riportante sul
frontespizio la dicitura “Favole dell’Oltregiogo™ e contenere all’interno
le informazioni relative alla data della raccoltaorale o scritta, la zona di

provenienza certa o presunta della storia e I'indicazione della fonte
orale o scritta di provenienza.

Le spese di spedizione di tutti i materiali sono a carico dei partecipanti.
Non ¢ prevista la restituzione del materiale inviato che, dopo la visione
e la valutazione, verra conservato presso le sedi
dell’Ecomuseo di Cascina Moglioni.
5.Premi
Una giuria di esperti, nominata dal Parco Naturale delle Capanne di
Marcarolo, valutera i materiali inviati ed assegnera, al suo
insindacabile giudizio, i premi.

I premi consistono nella pubblicazione delle storie ritenute idonee con
I’indicazione dell’autore della raccolta e la successiva consegna al
medesimo di 20 copie gratis del volume pubblicato.

6.Norme _generali
L’Ecomuseo non si assume la responsabilitaper eventuali furti,
danneggiamenti o smarrimenti dovuti anche a disguidi postali o
comunque imputabili a fatto di terzi, a caso fortuito o forza maggiore
del materiale inviato. La richiesta di ammissione al Concorso implica
I’accetazione incondizionata del presente regolamento.

Con I'iscrizione al concorso, ogni singolo autore risponde del
contenuto delle sue opere ed autorizza esplicitamente gli Organizzatori
ad effettuare duplicazioni delle opere presentate, esclusivamente a fini

culturali, promozionali e per la stampa.
L Ecomuseo puo prendere decisioni relative a questioni non previste
dal presente regolamento.

Per ogni eventuale controversia il Foro competente ¢ quello di

Alessandria.
7.Contatti ¢ informazioni
Ecomuseo di Cascina Moglioni ¢/o Sede Amministrativa del Parco
Naturale delle Capanne di Marcarolo
e-mail ecomuseo.cascinamoglioni @ parcocapanne.it

tel 0143684777 / 0143877825 fax 0143684777
www.ecomusei.net



L'Ecomuseo di Cascina Moglioni da anni ormai salvaguarda, valorizza

e promuove il patrimonio culturale, storico e ambientale del territorio

della montagna di Marcarolo. Il presente volume raccoglie alcune delle

fiabe, delle favole e dei brevi racconti della tradizione popolare del ter-

ritorio locale raccolti durante l'iniziativa "Favole dell'Oltregiogo", i

collaborazione con gli Istituti Comprensivi Scolastici di Gavi, Ovada e
Molare (AL).

Il Parco naturale delle Capanne di Marcarolo,

soggetto gestore dell'Ecomuseo di Cascina Moglioni,
€ un'Area Protetta regionale posta all'estremita sud - orientale della
Regione Piemonte. Il Parco, istituito nel 1979 e costituito, come Ente
Parco, nel 1991, tutela, valorizza e restaura le risorse paesaggistiche,
ambientali e naturali della zona, disciplina e controlla la fruizione del
territorio a fini ricreativi, didattici, scientifici e culturali e promuove
lo sviluppo socio-economico delle popolazioni locali.




